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RESUMO

O presente trabalho de conclusdo de curso visa a analisar a sindrome da alienacdo parental em
seu aspecto juridico, trazendo a luz os instrumentos e puni¢des concedidos ao Poder Judiciario
para combater referida sindrome. Parte-se do ponto da evolucgdo legislativa brasileira acerca do
poder familiar e do instituto da guarda, em razdo das inUmeras modificacGes legislativas em
decorréncia do avanco social sofrido. Ainda, para compreender a guarda em nosso ordenamento
juridico, instituto do qual surge a alienacao parental, faz-se necessario o estudo das modalidades
de guarda existentes. Com énfase na modalidade da guarda compartilhada, modelo estipulado
como regra na lei civil brasileira, percebe-se que a modalidade mais aplicada, em contrapartida
ao ordenamento juridico, é a guarda unilateral, tendo em vista as condi¢cGes familiares da
situacdo real que assola o Pais. Desta modalidade de guarda decorre, na maior parte das vezes,
a pratica da chamada alienacdo parental, resultando na sindrome objeto deste trabalho.

Palavras-chave: Poder familiar. Guarda. Alienag&o parental.

INTRODUCAO

O trabalho de conclusdo de curso a que ora se pretende dar inicio visa a analisar a
sindrome da alienacdo parental, instituto que vem crescendo e se tornando cada vez mais
presente nas familias contemporaneas, tendo em vista que atualmente o modelo de familia mais
comum € aquela oriunda de um divorcio, ou seja, a guarda da prole é exercida de maneira

unilateral, abrindo portas para condutas tipicas da alienac¢éo parental, como veremos.

Primeiramente, cabe destacar que as alteracfes na sociedade sdo muitas e notorias, se
modificando cada dia mais, tendo em vista os avangos tecnolégicos, bem como a conquista de
direitos, principalmente para as mulheres. Em vista disto, o legislador precisa acompanhar

referidas modificacOes, a fim de resguardar todos os direitos e situacfes sociais existentes.
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Dessa forma, com o passar dos anos, o instituto do casamento perdeu sua caracteristica religiosa
e deixou de ser indissoltvel, sendo possibilitado e facilitado o divércio no direito civil

brasileiro.

Com a facilidade do divorcio trazida através da evolucgdo legislativa, este veio se
tornando comum na sociedade, contudo, na modalidade litigiosa, fazendo nascer entre as partes
animos acirrados. Assim, ante os conflitos entre o casal divorciando, o processo do divorcio se
torna um verdadeiro trauma para os filhos, em razdo de ser o elo mais fragil da estrutura

familiar.

Ademais, com o divorcio decretado, surge o instituto da guarda, ressaltando-se que a
guarda compartilhada é regra em nossa legislacdo, tendo em vista trata-se da melhor e mais
eficaz modalidade de guarda para 0 menor, vez que prioriza 0S seus interesses e permite aos
genitores, embora separados como um casal, que permane¢cam unidos como casal parental,

dividindo as responsabilidades nas decisbes acerca da vida dos filhos.

Entretanto, ndo é a realidade de nosso pais, pois 0 que prevalece nos dias atuais é a
fixacdo da guarda na modalidade unilateral, aquela em que a guarda fatica da prole é exercida
por um dos genitores, o qual permanece com o filho em sua residéncia e com os cuidados

diarios, restando ao outro genitor o mero direito a visitagao.

Outrossim, em razdo da guarda unilateral fixada e dos animos acirrados em decorréncia
do processo de divércio, motivado por sentimentos de raiva e magoa, 0 genitor que exerce a
posse fatica da prole se aproveita disso e da inocéncia da crianca, e inicia um processo de
implantacdo de falsas memdrias nesta, além de desprezar e dizer coisas desfavoraveis sobre o
outro genitor, a fim de fazer com que o menor passe a odiar, repudiar e desprezar o genitor
alienado. Esta é a chamada alienacao parental, que ocorre no seio do convivio familiar, fazendo
nascer na prole a sindrome da alienacdo parental, a qual vem aumentando a cada dia mais e traz

graves consequéncias para 0 menor no futuro.

Ocorre que, induzir alienacdo parental em uma crianca configura forma de abuso
emocional, uma vez que esta passa a odiar um genitor que se preocupa com ela e tem direito a
convivéncia familiar e a exercer o sistema de visitacdo fixado, enquanto ama, convive e fica
sob os cuidados de um genitor alienante, o qual é desequilibrado emocionalmente e portador de
disfuncéo psicologica, tendo em vista que pratica abuso na psique da prépria prole com o fim

exclusivo de extinguir o vinculo afetivo deste com o genitor alienado, como forma de vinganca.
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Assim, com o fito de proteger as criangas vitimas da alienacéo parental, tem-se 0 advento
da Lei n® 12.318/10, a qual visa garantir a reversao da sindrome da alienacdo parental, com a
punicdo do genitor alienante e a consequente restituicdo do vinculo afetivo entre genitor

alienado e o menor em questéo.

Entretanto, hé dois problemas na aplicacéo da referida lei, pois embora esta apresente
meios conferidos ao Poder Judiciario para uma deteccao prévia e rapida da sindrome, a fim de
evitar danos gravosos a prole, o Poder Judiciario ndo possui estrutura que possibilite a fiel
aplicacdo da legislacdo. Além de ndo ser uma justica célere em razdo do exacerbado nimero de
processos em andamento, 0s meios de provas da préatica da alienacdo parental sdo de dificil
percepcao, pois ocorre na intimidade da familia. Assim, a deteccdo ocorre tardiamente, e com
a sindrome em estagio avancado, a reversdo dos sintomas torna-se mais dificil, além de

ocasionar danos psicol6gicos irreparaveis.

Ainda, outro problema a ser enfrentado € a punicao do genitor alienante, uma vez que a
legislacdo prevé diversos meios de punigdes, contudo, a aplicacdo desses meios pode refletir de
maneira negativa na prole, tendo em vista que esta ama e confia apenas no genitor alienante, o

qual sera punido, podendo, inclusive, agravar os sintomas da sindrome.

Sendo assim, tem-se uma legislacdo ampla e abrangente acerca da matéria que sera
discutida, entretanto, o Poder Judiciario brasileiro ndo possui meios eficientes e estrutura

adequada para a fiel aplicabilidade da lei.

Dessa forma, percebe-se que a Unica maneira de ter uma protecdo legal ao menor, que
realmente o proteja e garanta o direito amplo e pleno a convivéncia familiar, € com a alteracdo
da aplicacdo pelo Poder Judiciario, o qual devera contar com apoio multidisciplinar de
psicologos e psiquiatras, além de outros profissionais habilitados e qualificados, para que a
deteccdo da sindrome da alienacao parental seja feita de forma realmente célere, evitando danos
irreparaveis e revertendo os sintomas antes que o afeto entre o genitor alienado e a prole esteja

totalmente destruido.

Assim, para a compreensao do tema, o trabalho a que ora se pretende dar inicio visa
analisar a sindrome da alienagdo parental sob seu aspecto juridico, com o estudo acerca da
deteccdo de sua préatica e os instrumentos conferidos ao Poder Judiciério para tal fim, tendo em
vista que os meios de prova sdo bem precarios ante o ambiente familiar no qual ocorre a

alienacdo, bem como os meios de reversdo dos sintomas originados pela sindrome, além das
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possiveis puni¢fes ao genitor alienante, o qual pratica ato abusivo contra a satde mental do

menor.

O trabalho a seguir foi elaborado através de consulta a textos bibliograficos,
documentais, legislativos, doutrinas e textos eletr6nicos que versam sobre o assunto em
questdo. Assim, a partir da leitura destes, a presente monografia foi dividida em trés capitulos

a fim de abordar o tema e o problema de maneira especifica.

Assim, o primeiro capitulo tratard do conceito de familia e as modificagbes ocorridas
neste conceito ao longo dos séculos, uma vez que se trata do instituto mais ligado a sociedade
e, portanto, sofreu grandes alteracGes ao passo da evolucao, passando de uma entidade grande
e hierarquizada, sem lacos afetivos, para um ambito exclusivo e intimo entre pais e filhos, com
relacfes unicamente afetivas. Além disso, sera analisada a evolucao do poder familiar no direito
civil brasileiro, pois 0 que antigamente era o patrio poder, exercido pelo pai, homem da familia,
que tinha total autoridade ilimitada sobre a prole e conduzia toda a familia, atualmente € o poder
familiar, exercido por ambos os conjuges para dirigir a familia e garantir o bem-estar dos filhos.
Ainda, analisando a evolucdo do direito de familia na sociedade, serd abordado o instituto da
guarda, o qual também teve diversas alteracdes, uma vez que nos dias atuais a guarda € exercida
pelo genitor que tenha mais condicGes afetivas e psicologicas para garantir uma formacao

saudavel ao menor.

Ademais, 0 segundo capitulo versard detalhadamente sobre a forma como o poder
familiar é exercido atualmente, além do instituto da guarda de uma maneira geral, bem como

de cada uma das modalidades de guarda existentes hoje no ordenamento juridico brasileiro.

Por fim, o terceiro e ultimo capitulo ird abordar o tema, propriamente dito, objeto deste
trabalho, analisando minuciosamente a alienacdo parental, 0 modo como ocorre sua pratica e,
consequentemente, como a sindrome se revela no menor vitimado, explicando e trazendo cada
conduta que caracteriza a alienacdo parental e os sintomas que podem se originar em razdo
dessa préatica. Ainda, sera analisada a forma como a alienacdo parental é tratada no processo
civil, bem como os instrumentos e meios de prova que o Poder Judiciario possui a sua
disposicéo para detectar a ocorréncia da sindrome e, posteriormente, reverter os sintomas
causados. Até chegar aos meios de punicOes aplicaveis ao genitor alienante e quais as

consequéncias que isso pode trazer a prole.

Assim, o presente trabalho de conclusdo de curso apresenta grande relevancia para a

sociedade, tendo em vista que a sindrome da alienacdo parental € um problema que vem
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crescendo cada dia mais, ante o aumento na quantidade de divorcio dos casais brasileiros. Dessa
forma, embora haja uma legislacdo abrangente e protetora em relacdo a crianca vitima de
alienacdo parental, o Poder Judiciario brasileiro ndo possui meios efetivos para aplica-la,
tornando os genitores alienantes impunes em relacéo aos seus atos. Por este motivo, é necessaria

uma analise juridica acerca do tema e das possiveis solucdes para este problema.

1. EVOLUCAO LEGISLATIVA ACERCA DO PODER FAMILIAR E DO
INSTITUTO DA GUARDA

1.1 CONSIDERACOES GERAIS ACERCA DA EVOLUGCAO LEGISLATIVA DO DIREITO
DE FAMILIA

O conceito de familia € o que mais se modifica no decorrer do tempo, tendo em vista as
alteracdes presentes na sociedade em geral, alterando os valores e formando opinides. Prova
disto é que “no curso das primeiras civilizacdes de importancia, tais como assiria, hindu,
egipcia, grega e romana, o conceito de familia foi de uma entidade ampla e hierarquizada,
retraindo-se hoje, fundamentalmente, para o ambito quase exclusivo de pais e filhos menores,
que vivem no mesmo lar.” (VENOSA, 2014, p. 3).

Antigamente, nos estados primitivos das civiliza¢cdes, ndo havia a ideia de monogamia,
tendo em vista que “as relagdes sexuais ocorriam entre todos os membros que integravam a
tribo (endogamia)” (VENOSA, 2014, p. 3), fazendo com que a sociedade tivesse, em um
primeiro momento, um carater matriarcal, vez que a mée era conhecida, mas se desconhecia o
pai da crianca. Com o passar dos séculos, os homens das tribos comegaram a procurar relagdes
sexuais com mulheres de outras tribos e, assim, atinge-se a organizacao atual da monogamia na

maioria dos paises.

O termo “familia” teve origem na Roma, nasceu do latim famulus que significa “escravo
doméstico” e servia para designar grupos que eram submetidos a escraviddo agricola, tendo sua
principal organizagdo do patriarcado, uma vez que o homem era o detentor do poder limitador
e intimidador sob todos os membros da sua familia (BARRETO, 2012, p. 205).

Em Roma, referido poder do pater sobre toda sua familia era praticamente absoluto,
tendo em vista que o afeto ndo era o elo de ligacdo da familia, mas apenas o culto familiar, o
qual consistia no culto dos antepassados e, dessa forma, as familias eram formadas apenas com

0 intuito de dar continuidade ao culto dos antepassados e ndo os deixar cair em desgraca, por
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iSO era importante a procriacdo, a fim de ndo quebrar o ciclo de cultos. Assim, pode-se concluir
que o Direito Romano era fundado no poder marital, uma vez que, segundo Silvio de Salvo

Venosa:

O casamento era assim obrigatdrio. Néo tinha por fim o prazer; o seu objeto principal
ndo estava na unido de dois seres mutuamente simpatizantes um com o outro e
querendo associarem-se para a felicidade e para as canseiras da vida. O efeito do
casamento, a face da religido e das leis, estaria na unido de dois seres no mesmo culto
doméstico, fazendo deles nascer um terceiro, apto para continuador desse culto.
(VENOSA, 2014, p. 5).

Ademais, segundo Carlos Roberto Gongalves:

No direito romano a familia era organizada sob o principio da autoridade. O pater
familias exercia sobre os filhos direito de vida e de morte (ius vitae ac necis). Podia,
desse modo, vendé-los, impor-lhes castigos e penas corporais e até mesmo tirar-lhes
avida. A mulher era totalmente subordinada & autoridade marital e podia ser repudiada
por ato unilateral do marido. (GONGALVES, 2014, p. 31).

Sob o ponto de vista de Ana Carolina Brochado Teixeira:

Os valores da familia romana colocavam o patriménio privado em escala valorativa
superior a prépria vida humana. Eram os interesses econémicos que determinavam as
unides matrimoniais. Seus tragos essenciais foram a incorporacdo dos escravos e 0
dominio paterno. Em face da mudanca da linhagem matriarcal, havida nos primérdios,
para a patriarcal, passou para 0 homem a transmissdo da heranga. Nesta época, era
necessario assegurar a fidelidade da mulher e, por conseguinte, a paternidade dos
filhos. Para tanto, ela era entregue, sem reservas, ao poder masculino. (TEIXEIRA,
2009, p.13/14).

Apds alguns anos, instalou-se a concepcdo cristd de familia, e por isso as mulheres

ganharam forca e autoridade, minimizando a ideia do pater progressivamente.

Com o passar dos tempos, a familia se tornou um fator econémico de producao, tendo
em vista que os casais tinham filhos a fim de obter méo de obra gratuita nas pequenas indudstrias
no interior dos lares, e essa situacdo apenas se reverteu com a Revoluc¢édo Industrial, a qual fez
a familia perder sua caracteristica de produtora e seu papel economico, “’sua fun¢do relevante
transfere-se ao ambito espiritual, fazendo-se da familia a instituicdo na qual mais se
desenvolvem os valores morais, afetivos, espirituais e de assisténcia reciproca entre seus
membros.”” (Bossert-Zannoni, 1996:5 apud VENOSA, 2014, p. 4). O cristianismo foi o
principal responsavel por esta mudanga no conceito de familia, transformando-a em uma unido
baseada nas béncéos, no afeto e no amor entre todos os seus membros. Além disso, fez tornar
o0 casamento indissoltvel, uma vez que pregava que apenas a morte poderia separar 0s conjuges,

implantando uma ideia de unido eterna.

Com o passar dos tempos e as evolugdes presentes na sociedade, o conceito e o carater

de familia foram se modificando, e se adaptando aos novos anseios sociais, tornando-se um
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instituto com carater temporal significativo e sem defini¢do e conceitos definitivos, uma vez
que com o transcurso do tempo, esse conceito vai se modificando a fim de atender as demandas

da sociedade, visando sempre a acompanhar legislativamente as transformacdes sociais.

Atualmente, conforme preceitua Maria Berenice Dias, pode-se entender que:

Mesmo sendo a vida aos pares um fato natural, em que os individuos se unem por
uma quimica bioldgica, a familia é um agrupamento informal, de formacdo
espontanea no meio social, cuja estruturacdo se da através do direito. Como a lei vem
sempre depois do fato, congela uma realidade dada. As modificacdes da realidade
acabam se refletindo na lei, que cumprem sua vocagdo conservadora. A familia
juridicamente regulada nunca é multifacetada como a familia natural. Essa preexiste
ao Estado e esta acima do direito. A familia € uma construgéo cultural. DispGe de
estruturagdo psiquica na qual todos ocupam um lugar, possuem uma fungdo — lugar
do pai, lugar da mée, lugar dos filhos -, sem, entretanto, estarem necessariamente
ligados biologicamente. E essa estrutura familiar que interessa investigar e trazer para
o direito. E a preservacdo do LAR no seu aspecto mais significativo; Lugar de Afeto
e Respeito. (DIAS, 2011, p.27, grifo do autor).

O Cadigo Civil de 1916 adotava a espécie de familia patriarcal, ou seja, preserva-se a
hierarquia doméstica e se colocava a figura masculina como o chefe da sociedade conjugal. Nos

ensinamentos de Ana Carolina Brochado Teixeira:

A mulher estava totalmente a margem da direcdo da familia, que era exercida
exclusivamente pelo marido. Seu espago era bastante restrito. Para comprovar tal
afirmativa, basta citar que, com o casamento, ela perdia o direito de administrar 0s
bens proprios, ndo podia exercer profissdo sem autorizagdo do marido, além de se
tornar relativamente incapaz com a realizagdo das nlpcias. Apenas com o advento do
Estatuto da Mulher Casada é que o vardo passou a exercer algumas funcfes com a
colaboracéo da esposa. (TEXEIRA, 2009, p. 22).

Além disso, apenas eram consideradas familias legitimas aquelas oriundas do
casamento, o qual era indissoltvel e nas relagdes familiares todos eram sujeitos ao patrio poder,
exercido pelo pai da familia, excluindo-se da tutela jurisdicional os filhos que ndo fossem

gerados a partir do casamento e as demais espécies de familias.

O Cadigo Civil de 1916 foi criado totalmente fora da realidade social, tendo em vista
que no Brasil vigoravam, em sua maioria, as familias oriundas da simples unido estavel, e ndo

do casamento.

Em 1962 foi publicado o Estatuto da Mulher Casada (Lei n° 4.121) o qual, além de
revogar alguns artigos do Codigo Civil em vigor, ampliava os direitos da mulher, dentre eles a
possibilidade de exercer o poder familiar, desde que ndo houvesse divergéncia entre 0s

genitores, situacdo na qual prevaleceria a decisdo do homem (BARRETO, 2012, p. 211).

Com o decorrer dos anos, a mulher foi ganhando autonomia, e em 1977 o casamento

deixou de ser indissoltvel, uma vez que o divorcio foi possibilitado através da Lei n® 6.515,
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além de conceder a mulher o direito de optar pelo uso ou ndo do nome de familia do seu cdnjuge,

fixando um marco legislativo importante na evolugéo do instituto da familia.

Segundo Silvio de Salvo Venosa:

Em nosso pais, a Constituicdo de 1988 representou, sem divida, o grande divisor de
aguas do direito privado, especialmente, mas ndo exclusivamente, nas normas de
direito de familia. O reconhecimento da unido estvel como entidade familiar (art.
226, §7°) representou um grande passo juridico e sociol6gico em nosso meio. E nesse
diploma que se encontram principios expressos acerca do respeito a dignidade da
pessoa humana (art. 1°, I11). Nesse campo, situam-se 0s institutos do direito de familia,
0 mais humano dos direitos, como a protecdo a pessoa dos filhos, direitos e deveres
entre cdnjuges, igualdade de tratamento entre estes etc. Foi essa Carta Magna que
também alcou a principio constitucional da igualdade juridica dos cénjuges e dos
companheiros (art. 226, § 5°) e igualdade juridica absoluta dos filhos, ndo importando
sua origem ou a modalidade de vinculo (art. 227, § 6°). Ainda, a Constitui¢do de 1988
escreve o principio da paternidade responsavel e o respectivo planejamento familiar
(art. 226, § 7°). O Cddigo Civil de 2002 complementou e estendeu esses principios,
mas, sem divida, a verdadeira revolucdo legislativa em matéria de direito privado e
especificamente de direito de familia jA ocorrera antes, com essa Constituicao.
(VENOSA, 2014, p. 7).

Sem sombra de duvidas, a Carta Magna de 1988 foi o grande marco na historia e
conquistas do Direito de Familia, tanto é que a Lei 10.406/02, que institui o Codigo Civil
Brasileiro, além de continuar protegendo a familia como a Constituicdo ja havia feito, procurou
inovar e abranger mais direitos ao seio familiar. Contudo, referida lei ndo foi capaz de tragar
todas as espécies de familias existentes na sociedade, ante as modificagbes nos valores
ocorridos nos Ultimos anos e, consequentemente, os tribunais ficam encarregados de resolver
estes conflitos entre as diversas modalidades de familia e a protecéo de seus respectivos direitos,
tendo em mira sempre a afetividade e a dignidade da pessoa humana a fim de englobar todas as
espécies modernas de familia na protecdo afirmada pela Constituicdo Federal, respeitando

sempre 0 principio da igualdade.

1.2 EVOLUCAO LEGISLATIVA DO PODER FAMILIAR NO DIREITO CIVIL
BRASILEIRO

Cabe destacar a evolucdo do denominado patrio poder no decorrer do tempo, uma vez
gue seu entendimento foi totalmente modificado com a vigéncia do atual Cddigo Civil

Brasileiro.

Pode-se iniciar o tema com o ensinamento de Silvio de Salvo Venosa acerca do pétrio

poder na Roma antiga, segundo o qual:
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Em Roma, o patrio poder tem uma conotagdo eminentemente religiosa: o pater
familias é o condutor da religido doméstica, o que explica seu aparente excesso de
rigor. O pai romano ndo apenas conduzia a religido, como todo o grupo familiar, que
podia ser numeroso, com muitos agregados e escravos. Sua autoridade era
fundamental, portanto, para manter unido e sélido o grupo como célula importante do
Estado. De fato, sua autoridade nao tinha limites e, com frequéncia, os textos referem-
se ao direito de vida e morte com relagdo aos membros de seu cld, ai incluidos os
filhos. O pater, sui juris, tinha o direito de punir, vender e matar os filhos, embora a
histéria ndo noticie que chegasse a este extremo. Estes, por sua vez, ndo tinham
capacidade de direito, eram alieni juris. O patriménio era integralmente do pai. Os
filhos ndo tinham bens préprios. Essa primeira concepgao romana vai-se abrandando
com o tempo. Permite-se, por exemplo, que o filho adquira o peculio castrense,
propriedade de bens adquirida e decorrente de atividade militar. Outros peculios, vao
sendo paulatinamente permitidos aos filius familiae. Com Justiniano, ja ndo mais se
admite o ius vitae et necis (direito de vida e morte). (VENOSA, 2014, p. 319).

Antes do atual Codigo Civil Brasileiro, o poder familiar era exercido somente pelo
homem da familia, o pai, e somente em sua falta ou impedimento é que referido poder era
transferido para a figura da mée. Além disso, no caso de a mulher viliva casar novamente, ela
perdia o poder familiar, independentemente da idade dos filhos e apenas restituia referido poder
quando ficasse vilva novamente. Entdo, pode-se concluir que, antigamente, o exercicio do
patrio poder era realizado de forma sucessiva, e ndo simultanea, tendo em vista que sO era

exercido pela mae nos casos acima mencionados.

Somente com a Constituicdo Federal de 1988 € que os direitos e deveres foram
igualados, fazendo com que ambos os conjuges sejam detentores e aptos a exercer a chefia da
sociedade conjugal, sendo que na hipétese de haver algum conflito acerca desta administracao
dos direitos e deveres, caberd, em Ultimo caso, a autoridade judicidria competente, conforme

preceitua o artigo 21 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/90):

O patrio poder seré exercido, em igualdade de condigdes, pelo pai e pela mée, na
forma do que dispuser a legislagéo civil, assegurado a qualquer deles o direito de, em
caso de discordancia, recorrer & autoridade judicidria competente para a solugdo da
divergéncia. (VENOSA, 2014, p. 320/321).

Ademais, com o decorrer dos anos, o poder familiar foi se modificando e o interesse

social que o envolve também sofreu alteracdes. Atualmente, segundo Maria Berenice Dias:

Néo se trata do exercicio de uma autoridade, mas de um encargo imposto por lei aos
pais. O poder familiar é sempre trazido como exemplo da nogdo de poder-fungéo ou
direito-dever, consagradora da teoria funcionalista das normas de direito das
familias: poder que € exercido pelos genitores, mas serve ao interesse do filho. (DIAS,
2011, p. 424, grifo do autor).

O poder familiar é indisponivel, ou seja, ele ndo pode ser transferido a terceiros por ato
exclusivo de vontade dos genitores, uma vez que cabe a eles “[...] dirigir a educacdo dos filhos,

tendo-0s sob sua guarda e companhia, sustentando-os e criando-os.” (VENOSA, 2014, p. 325).
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Cabendo ressaltar que dispdem indiretamente do poder familiar os genitores que praticam atos

incompativeis com o referido instituto.

“Como o poder familiar ¢ um munus que deve ser exercido fundamentalmente no
interesse do filho menor, o Estado pode interferir nessa relacdo, que, em sintese, afeta a célula
familiar.” (VENOSA, 2014, p. 334), por este motivo, o Cédigo Civil Brasileiro prevé algumas
situacBes em que o poder familiar sera extinto, seja por causas naturais, seja pela pratica de atos
incompativeis pelos genitores da prole, sdo causas desta extin¢do a morte dos pais ou do filho,

a emancipacéo, o alcance da maioridade, a adogdo ou deciséo judicial.

Como aludido, o poder familiar extinto em razdo da pratica de atos incompativeis, dar-
se-a através de decisdo judicial, sendo que também podera ocorrer a suspensdo do poder
familiar, situagdes nas quais o genitor perde todos os direitos em relagao ao filho. “[...] Uma
vez decretada a perda do poder familiar a um dos genitores, o outro passa a exercé-lo
isoladamente, salvo se ndo tiver condicdes, caso em que devera ser nomeado um tutor ao
menor.” (VENOSA, 2014, p. 338).

Segundo os ensinamentos de Carlos Roberto Gongalves:

A denominagdo ‘poder familiar’ é mais apropriada que ‘patrio poder’ utilizada pelo
Codigo de 1916, mas ndo é a mais adequada, porque ainda se reporta ao ‘poder’.
Algumas legislagBes estrangeiras, como a francesa e a norte-americana, optaram por
‘autoridade parental’, tendo em vista que o conceito de autoridade traduz melhor o
exercicio de funcéo legitima fundada no interesse de outro individuo, e ndo em coagédo
fisica ou psiquica, inerente ao poder. (GONCALVES, 2014, p.418).

Em suma, “A autoridade parental é o veiculo instrumentalizador de direitos
fundamentais dos filhos, de modo a conduzi-los a autonomia responsavel.” (DIAS, 2011,
p.425), e por esta razdo social que a envolve é que 0s genitores devem sempre atender aos seus
direitos e deveres para com os filhos da melhor maneira possivel. Este instituto, da autoridade
parental, também denominado poder familiar, visa a proteger e resguardar a prole,
independentemente de ser oriunda do casamento ou qualquer outra modalidade familiar, e sem

qualquer distingdo.

Segundo Ana Maria Milano Silva, acerca do conceito de poder familiar, pode-se concluir

que:

O Poder Familiar resulta de uma necessidade natural. O ente humano precisa,
principalmente durante sua infancia, de cuidados essenciais a sua criagdo e educacéo.
Diferentemente das outras espécies animais, ndo pode prescindir de amparo, defesa e
protecdo por um periodo maior que sua existéncia. As pessoas naturalmente indicadas
para o exercicio dessas fun¢bes sdo os pais, conforme é destacado no artigo 229 da
Constituicao Federal: ‘Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores,
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e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia e
enfermidade. (SILVA, 2015, p.36).

Dessa forma, se entende que o poder familiar € essencial para a construgdo de uma
estrutura familiar sélida e saudavel e suas longas modificacdes ao longo do tempo se deram em
razdo da evolucdo social e, consequentemente, a substituicdo de valores, contudo, sem perder

0 objetivo principal deste instituto, qual seja o0 bem-estar familiar.

1.3 EVOLUCAO LEGISLATIVA DO INSTITUTO DA GUARDA DO DIREITO CIVIL
BRASILEIRO

Conforme ja explanado acima, atualmente o casamento ndo € mais um instituto
indissoltvel, uma vez que o divorcio foi possibilitado. Sendo assim, € importante ressaltar que
o poder familiar é exercido por ambos os genitores de forma igualitaria, independentemente de
eventual divorcio ou dissolucdo da unido estavel do casal, ou seja, o poder familiar continua

sendo de titularidade de ambos, mesmo que o vinculo matrimonial tenha sido dissolvido.

Desta forma, com a dissolucao do vinculo matrimonial, os genitores continuam com 0s
direitos e deveres oriundos do poder familiar, e a Unica modificacdo que ocorrera € a fixacao
da guarda e o direito de visitagdo em relacdo aos filhos menores. Em relacdo a isto, Ana Carolina

Brochado Teixeira preceitua que:

No Brasil, o art. 1.632 do CCB/02 estabelece que as rela¢@es entre pais e filhos ndo
se alteram com a separacdo judicial, o divorcio e a dissolucdo de unido estavel, ou
seja, tanto a titularidade quanto o exercicio da autoridade parental ndo sofrem
modificacdes. A Unica mudanca limita-se ao direito de um dos pais ter seus filhos em
sua companhia — é claro que a referéncia é & companhia permanente, pois a crianca
tem o direito fundamental a convivéncia familiar, mediante a qual o filho tem o direito
de conviver com o genitor ndo-guardido. (TEIXEIRA, 2009, p.104).

A guarda pode ser definida como o ato decorrente do poder familiar, de resguardar e

proteger os filhos, sendo conceituada por Guilherme Goncalves Strenger nos seguintes termos:

Guarda de filhos € o poder-dever submetido a um regime juridico legal, de modo a
facilitar, a quem de direito, prerrogativas para o0 exercicio da prote¢do e amparo
daquele que a lei considerar nessa condicdo. Leva-nos a crenga de que a guarda ndo
s6 é um poder pela similitude que contém com a autoridade parental, com todas as
vertentes juridicas, como é um dever, visto que decorre de impositivos legais,
inclusive com natureza de ordem publica, razdo pela qual se pode conceber esse
exercicio como um poder-dever. (STRENGER, 1998, p.31).

Na legislacao brasileira, a primeira norma que regulamentou a situacdo da guarda dos

filhos na hipotese de pais separados foi o Decreto 181, de 1890, que estipulava que os filhos
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menores seriam entregues ao coOnjuge inocente, e o0 conjuge culpado ficaria obrigado a pagar
alimentos na proporcéo de sua culpa.

Ap0s, entrou em vigor o Codigo Civil de 1916, o qual regulava que no caso de dissolugéo
amigavel, seria respeitada a decisdo dos conjuges acerca da guarda e cuidados dos filhos
menores. Entretanto, na hipétese de dissolucdo litigiosa imputando-se culpa, era observada a
seguinte norma: os menores ficariam sob a guarda do cdnjuge inocente e, se ambos fossem
culpados, as filhas menores e os filhos com ate seis anos de idade ficariam sob a guarda da mae,

e 0s meninos maiores de seis anos de idade ficariam sob a guarda do pai.

Com o decorrer dos anos e a evolucdo legislativa, surgiu o Decreto-Lei n°® 3.200, em
1941, regulando que a guarda dos menores deveria ficar sob a responsabilidade do progenitor
que o tivesse reconhecido, ou com o pai, na hipotese de reconhecimento por ambos 0s
progenitores. Ademais, estabelecia que o juiz poderia decidir de maneira diversa para

salvaguardar eventual interesse e necessidade do menor.

Ato continuo, a Lei n° 5.582, de 1970, modificou referido decreto, fazendo constar que
na hipotese de reconhecimento do filho por ambos os progenitores, 0 menor deveria permanecer

sob a guarda e responsabilidade da mée, e ndo mais do pai.

O surgimento do Estatuto da Mulher Casada (Lei n® 4.121/62) trouxe a inovacao de que
no caso do juiz decidir conforme a necessidade e interesse dos menores, ele poderia fixar a
guarda a pessoa idonea da familia de qualquer dos cdnjuges, quando nenhum deles fosse apto
a exercer referido munus. Entretanto, restava salvaguardado o direito de visitacdo aos
progenitores, visando sempre aos interesses da prole, tendo em vista que a visitagdo e o contato

com os genitores € fator fundamental para o saudavel desenvolvimento do menor.

Finalmente, com o Cddigo Civil Brasileiro de 20002, atualmente em vigor, estipula-se
que sera respeitado eventual acordo entre os genitores acerca da guarda dos filhos, bem como
foi abolido o critério da culpa pela separacédo, sendo que, dessa forma, qualquer dos genitores
poderia permanecer com a guarda dos filhos, inclusive o que antes seria considerado culpado,
desde que reste cabalmente comprovado qual dos genitores possui melhor possibilidade e
condigdes necessarias de afeto e cuidado.

A guarda unilateral sera fixada observando-se critérios gerais de melhores condi¢des
afetivas para criacdo e cuidados da prole, ndo se levando em consideragéo critérios econdmicos,

uma vez que ambos 0s genitores serdo obrigados a contribuir financeiramente para o sustento
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do menor, sendo resguardado o direito de visitagdo do genitor ndo-guardido. Ademais, foi
inserida a ideia da guarda compartilhada no Direito Civil Brasileiro, sendo ela a regra atual de

fixacdo pelos magistrados. Segundo Ana Maria Milano Silva:

O Projeto de Lei 6.350, do deputado Tilden Santiago, recém-aprovado pelo Congresso
Nacional, estimula o juiz a evidenciar as partes as vantagens da guarda compartilhada,
com o destaque de que este modelo de guarda iguala a participacdo dos pais na vida
dos filhos e preserva os direitos e deveres do poder familiar, sempre com a
observancia prioritaria dos interesses das criangas. (SILVA, 2015, p. 46).

Cabe ressaltar que, antes da ruptura do casamento ou eventual unido dos genitores dos
menores, a guarda era exercida de modo indireto por ambos, tendo em vista que consiste no
dever de guardar e resguardar os interesses da prole, bem como decisfes acerca da educacgéo e
desenvolvimento da mesma. Com a ruptura do casal é que se institui o instituto da guarda, uma
vez que cabera a um dos genitores a guarda do menor, tendo ele a posse fatica da crianca,

cabendo ao outro o direito convivencial apenas.

A guarda compartilhada se mostra a melhor modalidade de guarda, uma vez que ambos
0S genitores terdo o contato direto com as decisdes acerca da vida da prole, ndo se resumindo
somente ao direito de visitacdo ou direito de convivéncia, como melhor chamado hoje, presente

na modalidade de guarda unilateral.

Ante 0 acima exposto, é possivel compreender a intencdo legislativa em adotar a guarda
compartilhada, tendo em vista que é importante nao perder de vista que embora tenha ocorrido
a dissolucdo do vinculo matrimonial, o vinculo parental deve permanecer entre 0s cénjuges.
Assim, com a implantacdo da guarda compartilhada, sdo igualados os direitos de genitores
acerca das decisdes e principais cuidados com os filhos, preservando-se a familia como um

todo, embora a relagéo entre o casal tenha se extinguido.

Por fim, vale salientar que, nas licdes de Fabio Vieira Figueiredo e Georgios

Alexandridis:

Independentemente do tipo de guarda concedida — se unilateral ou compartilhada -,
bem como qual dos genitores a exerce, a decisao com relacéo a fixagdo da guarda néo
opera coisa julgada material, mas, apenas, formal, fato que possibilita a sua alteracéo
a qualquer tempo ap6s a sua fixacdo, bem como do regime de visitas fixado.
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p.42).

Com todo o exposto, é possivel perceber que o direito tenta acompanhar legislativamente
as evolugdes sociais, as quais se mostram mais perceptiveis no ambito familiar, sendo certo
que, atualmente, os direitos entre os conjuges estdo totalmente igualados, principalmente no

que tange aos deveres em relacédo aos filhos.
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A mulher, ao longo dos anos, foi conquistando lugar na sociedade e assumindo direitos
e deveres equiparados aos dos homens, até alcancarem o quadro legislativo atual. Entretanto,
em relacdo aos diversos tipos de familia hoje existentes, o direito ainda nao foi capaz de
abranger todas em sua legislacdo, fazendo com que a protecao do direito destas familias ainda
ndo reconhecidas no ordenamento juridico brasileiro fique a cargo dos tribunais, que baseiam
suas decisfes nos direitos previstos na Constituicdo Federal e no principio da dignidade da

pessoa humana. Ou seja, ainda ha muito para evoluir no ordenamento juridico atual.

2. PODER FAMILIAR E O INSTITUTO DA GUARDA NA ATUALIDADE
2.1 O PODER FAMILIAR ATUALMENTE

Como anteriormente explanado, o poder familiar consiste nos direitos e deveres
concernentes aos genitores em relacéo aos seus filhos menores e aos bens destes, portanto, trata-
se de um instituto de carater essencialmente protetivo, tendo em vista que cabe aos pais zelar
pelos filhos menores, tanto em suas necessidades basicas quanto no apoio moral e educacao.
Cabe destacar que € um manus atribuido pelo Estado exatamente com o interesse de preservar
as novas geracdes e em respeito ao principio constitucional da paternidade responsavel previsto
no artigo 226, § 7°, da Constituicdo Federal vigente.

Referido manus decorre da filiagdo, assim, os pais sdo os titulares dele e podem exercé-
lo em iguais condicdes, devido a isonomia entre eles estabelecida no Codigo Civil de 2002,
bem como podera ser exercido por apenas um deles na hip6tese da modalidade de familia

monoparental.

Vale mencionar que o divdrcio entre os genitores ndo altera o poder familiar, segundo

Carlos Roberto Gongalves:

A separacdo judicial, o divorcio e a dissolu¢do da unido estavel ndo alteram o poder
familiar, com excecdo da guarda que representa uma pequena parcela desse poder e
fica com um deles (CC, art. 1.632), assegurando-se ao outro o direito de visita e
fiscalizacdo da manutencéo e educacédo por parte do primeiro. O exercicio por ambos
fica prejudicado, havendo na pratica uma espécie de reparticao entre eles, com um
enfraquecimento dos poderes por parte do genitor privado da guarda, porque o outro
os exercera em geral individualmente. (GONCALVES, 2014, p.421).

Tendo em vista a titularidade especifica decorrente da filiagdo, os genitores ndo podem
abrir médo do poder familiar, uma vez que este faz parte do estado das pessoas, e essa qualidade
SO sera alterada nos casos de suspensdo, extingdo ou perda do poder parental nas hipdteses

legalmente previstas. Assim, pode-se dizer que referido poder é dotado de caracteristicas
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proprias, as quais podem ser resumidas, conforme os ensinamentos de Fébio Vieira Figueiredo

e Georgios Alexandridis:

Tendo em vista que o poder familiar ‘é a0 mesmo tempo, uma autorizagdo e um dever
legal para que uma pessoa exerca as atividades de administracdo dos bens e de
asseguramento dos direitos biopsiquicos do filho incapaz, pouco importando a origem
da filiagdo’ tem como caracteristicas, por ser um munus publico, ser irrenunciavel,
indisponivel ou inalienavel e intransmissivel, apesar de ser passivel de suspenséo e de
destituicdo, na forma dos arts. 1.635 e seguintes do Cédigo Civil. (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 20).

Os direitos e deveres inerentes ao poder familiar sdo explicitos no ordenamento juridico,
mais precisamente no artigo 1.634 do Cddigo Civil vigente, e devem ser respeitados

integralmente, sob pena de diversas sanc¢des que serdo oportunamente explanadas.

E dever decorrente do referido poder os pais dirigirem a criagdo e educacéo dos filhos,
tendo em vista que “[...] inegavelmente, compete a eles moldar o carater do filho para torna-lo
util a sociedade, sob o ponto de vista moral, intelectual e civico.” (SILVA, 2015, p. 26). Assim,
resta claro o dever de auxilio moral e intelectual, além do auxilio material que garante a
sobrevivéncia fisica do menor, sendo que a infracdo deste dever caracteriza o crime de
abandono material, previsto no artigo 244 do Codigo Penal Brasileiro, bem como san¢do no
ambito civil. Ademais, “a infragdo ao dever de proporcionar a0 menos educagdo primaria aos
filhos caracteriza o crime de abandono intelectual (CP, art. 246).” (GONCALVES, 2014, p.

422), em atencdo a previsao constitucional do artigo 205.

Ainda, é direito e dever dos pais ter os filhos em sua companhia e guarda para
proporcionar o fiel cumprimento de todos os deveres oriundos da paternidade, ressaltando-se
gue mesmo no caso de casais separados, um deles serd designado para ter os filhos sob sua
guarda, mas o outro ndo se exonera das demais obrigacdes. Também, é prerrogativa do poder
familiar conceder ou negar consentimento para os filhos menores casarem com determinada
pessoa, sendo que “[...] Havendo recusa, sem motivo justo, ou impossibilidade de ser dado o
consentimento de ambos 0s pais, esse podera ser suprido pelo juiz a teor do artigo 1.519 do
CC.” (SILVA, 2015, p. 27).

Outro dever decorrente do poder familiar € o de nomear tutor aos filhos por testamento
ou documento auténtico, sendo que na falta dos mencionados instrumentos, cabera ao juiz

nomear tutor, segundo Silvio Rodrigues:

Esse é o campo da tutela testamentaria. Ela so se justifica se o outro cdnjuge, que
também é titular do poder familiar, for morto ou ndo puder, por alguma incapacidade,
exercitar o poder paternal, pois ndo pode um dos cénjuges privar o outro de um direito
que a lei lhe confere. (RODRIGUES, 2004, p. 361).
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Cabe destacar, ainda no ambito dos direitos e deveres dos pais em relagéo aos filhos
menores, que o0s pais devem representd-los até aos 16 anos e assisti-los ap06s essa idade, nos
atos da vida civil, tendo em vista o instituto da incapacidade. Conforme os ensinamentos de

Carlos Roberto Goncalves:

[...] A incapacidade de fato ou de exercicio impede que 0s menores exergam, por si
s6s, os atos da vida civil. A absoluta (CC, art. 3°) acarreta a proibicdo total do
exercicio, por si s6, do direito. O ato somente podera ser praticado pelo representante
legal do absolutamente incapaz, sob pena de nulidade (art. 166, I). A incapacidade
relativa (art. 4°) permite que o incapaz pratique os atos da vida civil, desde que
assistido, sob pena de anulabilidade (art. 171, I). (GONCALVES, 2014, p. 426).

Também, é direito dos pais reclamar os filhos de quem ilegalmente os detenha, através
de acédo de busca e apreenséo, desde que caracterizada a ilegalidade na posse do menor, ou seja,
se as outras pessoas privarem o0s genitores da guarda e companhia dos filhos. Por fim, é dever
e direito dos pais exigirem que os filhos Ihes prestem obediéncia, respeito e 0s servigos proprios
de sua idade e condicdo, sendo que para isso poderdo utilizar, moderadamente, de medidas
corretivas aos menores. Vale destacar que 0s servicos a que se refere este direito dizem respeito
apenas a colaboracdo nos servigos domésticos, desde que isso ndo prejudique a formacéo
educacional do menor, ressaltando-se que atingida a idade minima para o trabalho nos termos
da legislagédo trabalhista brasileira, os filhos poderdo laborar nas condicbes que lhe forem

possiveis.

Em relacdo aos bens dos filhos menores, conforme preceitua o Codigo Civil Brasileiro
em seu artigo 1.689, os pais serdo, em igualdade de condicGes, os administradores legais dos
bens. Entretanto, ha um limite a esta administracdo, sendo que, segundo Ana Maria Milano

Silva:

Evidentemente, por se tratar apenas de direito de administracdo ndo é dado aos pais 0
direito de alienar, hipotecar ou gravar de dnus reais os iméveis dos filhos, nem contrair
em nome deles obrigacBes que ultrapassem os limites da simples administracdo,
exceto por necessidade ou evidente utilidade da prole, mediante prévia autorizagdo do
juiz, segundo prescrevia o artigo 386 do CC de 1916. (SILVA, 2015, p. 29/30).

No exercicio deste minus de administracdo dos bens dos filhos menores, os pais devem
zelar e preservar os bens, sendo que terdo usufruto legal e as rendas oriundas dos mesmos, como
uma forma de compensacao dos gastos que investem na educacao e criagdo dos filhos. Excecao
aessa regra sdo as hipoteses elencadas no artigo 1.693 do Codigo Civil Brasileiro, o qual dispde,

in verhis:

Excluem-se do usufruto e da administracdo dos pais:

I — os bens adquiridos pelo filho havido fora do casamento, antes do reconhecimento;
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Il — os valores auferidos pelo filho maior de dezesseis anos, no exercicio de atividade
profissional e os bens com tais recursos adquiridos;

111 — os bens deixados ou doados ao filho, sob a condicdo de ndo serem usufruidos, ou
administrados, pelo pais;

IV — o0s bens que aos filhos couberem na heranga, quando os pais forem excluidos da
sucessdo. (BRASIL, 2016).

Como anteriormente mencionado, os direitos e deveres do poder parental devem ser
observados integralmente pelos pais, em razéo da sua importancia e visando a preservagdo dos
filhos menores, dessa forma, em havendo abuso de autoridade, podera o juiz aplicar a san¢édo
de suspensdo do poder familiar. Cabe destacar que o abuso de autoridade € caracterizado
quando cabalmente comprovado o descumprimento dos deveres decorrentes da filiacdo e
previstos legalmente, inclusive na esfera patrimonial quando os pais arruinam os bens dos
filhos, bem como quando houver risco a seguranca dos menores, conforme preceitua o artigo
1.637 do Cdodigo Civil Brasileiro.

Carlos Roberto Gongalves exemplifica situacdes em que podera haver a suspensao do

poder familiar, sendo vejamos:

a) as doengas transmissiveis; b) maus-tratos no caso de castigos que ndo
justifiguem a sentenca de perda do poder familiar ou, ainda, de restri¢cdes prejudiciais,
ou privacdo de alimentos, ou de cuidados indispensaveis, que ponham em perigo a
salde do filho; c) exigir do menor servigos excessivos, ou impréprios — o que constitui
abuso do direito do poder parental; d) ndo reclamar o filho de quem ilegalmente o
detenha; e) induzir o menor ao mal, concorrendo para a sua perversdo e para 0
alcoolismo; f) deixar o filho em estado habitual de vadiagem, mendicidade,
libertinagem ou criminalidade; g) praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes,
que ndo justifiguem a perda do poder familiar; h) imposi¢do de profissdo, atividade
ou relagdes que ndo correspondam a vocagdo do filho ou ndo convenham a este; i)
desarrazoada oposic¢do a que o filho, ou a filha, se case etc. (GONCALVES, 2014, p.
437).

Ademais, também poderd haver a aplicacdo da sancdo de suspensdo em virtude de
condenacéo criminal do titular do poder familiar por sentenca irrecorrivel, cuja pena exceda a

dois anos de priséo.

A suspensédo do poder familiar é aplicada pelo juiz nos casos menos graves, visando a
proteger 0s menores e se trata de uma san¢ao temporaria, tendo em vista que o genitor impedido
do exercicio do referido poder podera voltar a exercé-lo quando cessar a causa que motivou a
decisdo. Ressalta-se que referida sancéo apenas suspende o exercicio do poder parental, mas
ndo o exclui, e podera atingir tanto um quanto todos os filhos e, ainda, “[...] pode atingir todos
0s poderes a ele inerentes ou apenas alguns deles, a critério do Juiz, o qual se baseara na analise

do que lhe for apresentado e comprovado [...]” (SILVA, 2015, p. 31).
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Por outro lado, também hé a sancao de perda ou destituicdo do poder familiar, a qual se
diferencia da suspenséo, conforme os ensinamentos de Carlos Roberto Gongalves:

A perda do poder familiar € permanente, mas ndo se pode dizer que seja definitiva,
pois os pais podem recupera-lo em procedimento judicial, de carater contencioso,
desde que comprovem a cessagio das causas que a determinaram. E imperativa, e ndo
facultativa. Abrange toda a prole, por representar um reconhecimento judicial de que
o titular do poder familiar ndo esta capacitado para o seu exercicio. (GONCALVES,
2014, p. 439).

As causas que motivam a perda do poder familiar sdo mais graves e estdo elencadas no
artigo 1.638 do Codigo Civil e nesses casos “[...] resta demonstrada a incapacidade do pai, ou
da mae, em exercer 0s poderes-deveres decorrentes do exercicio do poder familiar.”
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 30). Cabe destacar que as causas de perda do

poder familiar ddo origem a decisdo judicial de extin¢cdo dos mesmos.

Assim, a ultima san¢do prevista para o descumprimento dos deveres do poder familiar é
a extincdo do mesmo, que podera ocorrer através de decisdo judicial fundamentada no artigo

1.638 do Cadigo Civil, como suso mencionado, ou através de fatos naturais ou de pleno direito.

Dentre os fatos naturais que ensejam a extingdo do poder familiar se encontram a morte
dos pais ou do filho, tendo em vista que na hipétese da morte de apenas um dos genitores, a
titularidade passa a ser exclusivamente do genitor sobrevivente, mas na hipotese de morte de
ambos, serd nomeado tutor ao menor, a fim de que o poder parental continue sendo exercido.

No caso de morte do filho a razéo do instituto do poder familiar desaparece, perde seu objeto.

Ademais, a emancipacdo e a maioridade civil também sdo causas naturais de extin¢do
do poder familiar, pois também fazem desaparecer a razao do instituto, vez que ndao ha mais a
necessidade de cuidado, protecdo, vigilancia e todos os outros deveres decorrentes dele. Cabe
ressaltar que, “da-se a emancipagdo por concessao dos pais, homologada pelo juiz, se 0 menor
tiver 16 anos completos (CC, art. 5° paragrafo Unico, 1). Mas pode ela decorrer,

automaticamente, de certas situagdes ou fatos previstos [...]” (GONCALVES, 2014, p. 432).

Por fim, a derradeira causa de extin¢do do poder familiar é a adocdo, tendo em vista que
este instituto transfere para os pais adotantes referido poder. Segundo Carlos Roberto

Gongcalves:

A adogdo extingue o poder familiar na pessoa do pai natural, transferindo-o ao
adotante. Tal circunstancia ¢ irreversivel, de acordo com o que chancelam os tribunais,
sendo ineficaz posterior arrependimento daquele se a crianca foi entregue em adocéo
mediante procedimento regular. (GONCALVES, 2014, p. 433).
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A partir do que foi exposto, pode-se entender que o poder familiar € muito mais um
dever dos pais do que um direito, tendo em vista a série de obrigaces decorrentes dele que
visam tdo somente a protecdo dos filhos menores, em razéo de sua incapacidade para auto gerir
sua vida e cuidados. A crianca e o adolescente tém o direito de receber cuidados, alimentacéo,
educacdo e todos os direitos basicos, entretanto os mesmos necessitam do auxilio de adultos
para essa construcdo vital e os pais se mostram, naturalmente, as melhores pessoas para exercer

esse dever de suma importancia.

Vale destacar que o poder familiar, via de regra, deve ser exercido por ambos 0s
genitores, independentemente da relacdo entre eles, seja na constancia do casamento ou unido
estavel, ou na hipotese de rompimento do vinculo familiar, ambos devem exercer este poder,
tendo em vista que o direito a convivéncia familiar é inerente a todos e precisa ser respeitado,

por ser de extrema relevancia para a formagao do ser.

Assim, conclui-se que o poder familiar sofreu diversas alteracdes até alcancar a forma
atual, acompanha as mutacdes sociais no decorrer dos anos. Este instituto perdeu o carater
meramente patriarcal, em que o pai tinha absoluto poder e autoridade sobre a vida dos filhos e,
em contrapartida, adquiriu o carater protetivo que possui atualmente, visando essencialmente a

protecao e formacdo dos filhos menores.
2.2 O INSTITUTO DA GUARDA NOS DIAS ATUAIS

O instituto da guarda nasce com o intuito de preservar e proteger a prole, e se da nos
casos de divorcio ou separacao judicial, ou até mesmo no caso em que 0s genitores dos menores
ndo possuem vinculo familiar algum. Atualmente a guarda dos filhos menores é concedida ao

genitor que possui melhores condi¢cfes para exercer o instituto e preservar os direitos da prole.

Dessa forma, percebe-se que ndo mais prevalece o previsto no artigo 10 da Lei de
Divorcio, o qual estabelecia que os filhos menores ficariam sob a guarda do conjuge inocente,
ou seja, daquele que ndo houvesse dado causa ao rompimento do vinculo conjugal. Nos dias
atuais o que se busca é o bem-estar dos menores e, portanto, o genitor que melhor pode lhe

prover as necessidades basicas, inclusive o afeto.

Assim, pode-se definir o instituto da guarda, nos ensinamentos de Guilherme Gongalves

Strenger:

Guarda de filhos é o poder-dever submetido a um regime juridico legal, de modo a
facilitar, a quem de direito, prerrogativas para o0 exercicio da prote¢do e amparo
daquele que a lei considerar nessa condicao. Leva-nos a crenga de que a guarda ndo é
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s0 um poder pela similitude que contém com a autoridade parental, com todas as
vertentes juridicas, como é um dever, visto que decorre de impositivos legais,
inclusive com natureza de ordem publica, razdo pela qual se pode conceber esse
exercicio como um poder-dever. (STRENGER, 1998 apud SILVA, 2015, p.41).

O direito de guarda que os pais tém em relagdo aos filhos é antes um dever aos pais do
que propriamente uma prerrogativa, tendo em vista que referido direito acarreta inimeras
obrigac@es, principalmente relacionadas a sobrevivéncia fisica e psiquica da prole, gerando

deveres aos pais, de zelar, cuidar, educar, dentre outros.

Via de regra, com o rompimento do vinculo conjugal entre os genitores da prole, a
guarda € fixada a um deles, de acordo com critérios que serdo oportunamente expostos, tendo
em vista ser um direito natural dos pais ter os filhos sob sua guarda e cuidado. Entretanto,
poderd o juiz conceder a guarda dos menores a pessoa idénea da familia de qualquer dos
genitores, quando nenhum deles for apto a exercer a guarda da melhor forma aos interesses do

menor.

Acerca da fixacdo da guarda dos menores a terceiros, ou seja, “para romper o liame
natural existente entre pais e filhos, com o deferimento da guarda a terceiro, € necessario que

existam motivos graves que autorizem a medida e atribuam vantagem aos filhos.”

(GONCALVES, 2014, p. 292).

Cabe destacar que, com a fixacdo da guarda a um dos genitores, 0 outro ndo perde 0s
direitos e deveres inerentes ao poder familiar, embora o exercicio efetivo fique a cargo do
genitor-guardido, o outro genitor tem direito a convivéncia, visitacdo e a todas as obrigacoes
oriundas do poder familiar. O mesmo se aplica quando transferida a guarda a terceiros, como
acima exposto, “a guarda, assim, ¢ da natureza do poder familiar, ndo da sua esséncia. Tanto é

que, se transferida a terceiros, ndo implica a transferéncia desse.” (SILVA, 2015, p. 42).

Portanto, pode-se entender que a guarda traz consigo uma obrigacdo inegavel ao
guardido de exercer diariamente e efetivamente o poder familiar, sendo responsavel pela
formacdo psiquica e fisica dos menores que estdo sob sua responsabilidade, entretanto, ndo
desobriga o genitor ndo guardido das obrigac6es decorrentes do referido poder, dentre elas o

auxilio material, moral, bem como a prerrogativa do direito a convivéncia.

No momento da fixacdo da guarda, serdo observadas as condi¢des dos genitores, e ela
sera atribuida aquele que demonstrar melhores condi¢cdes para exerce-la. Ressalta-se que “[...]
ndo podera ser aplicado sob a Gtica prioritaria da capacidade econdmica dos genitores, pelo

perigo de se beneficiar o pai ou a méde em melhor condicdo financeira, em detrimento do outro
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mais pobre.” (SILVA, 2015, p. 47), tendo em vista que a lei visa prioritariamente a privilegiar

0 interesse da crianga.

Antigamente, o modelo mais tradicional de guarda era a unilateral, em que a guarda era
concedida a genitora e ao pai restava reservado o direito de visitas, entretanto, este modelo vem
se alterando, em decorréncia do avanco social, nos ensinamentos de Ana Maria Milano Silva:

[...] os papéis tradicionalmente reservados & méae e ao pai na sociedade conjugal estdo
sofrendo alteracBes devido a evolucdo da familia em consequéncia da propria
evolucdo da mulher na sociedade e no mercado de trabalho. Desse modo, o critério
Unico de guarda materna e visita paterna vem sendo contestado, pois ndo ha mais a
divisio das funcBes materna e paterna dentro do lar na familia atual. E por esses
motivos que os profissionais atuantes no meio familiar, como juizes, advogados,
assistentes sociais, psicélogos e psiquiatras expem que o critério do interesse do
menor deve preponderar e ser analisado pelo juiz para avaliar e decidir o que é melhor
para ele nos embates judiciais. (SILVA, 2015, p. 51).

Entdo, conforme o acima exposto, percebe-se que para a fixacdo da guarda sempre
deverao ser observados os interesses dos menores, “[...] os requisitos para a atribui¢do da guarda
unilateral deverdo ser: a relagéo de afeto entre as criangas, o genitor e seu grupo familiar, as
aptidoes do genitor para o resguardo da satde, seguranga e educagio dos filhos.” (SILVA, 2015,
p. 47). As condicBes econbmicas de cada genitor ndo entram nesse requisito, tendo em vista
gue, como anteriormente mencionado, a condicdo financeira em nada altera, vez que a
prioridade é voltada para as caracteristicas psiquicas e de afeto de cada um, a fim de
proporcionar o lar onde a crianga se sinta melhor e forneca melhores condigfes para sua
formag&o. Inclusive, cabe destacar que a guarda fixada em favor de um dos genitores, ndo
exonera o0 outro da obrigacdo de auxilio material, através do pagamento de alimentos aos filhos,

por isso, em nada interfere a condicdo financeira do guardiao.

Ademais, outros aspectos também deverdo ser observados para conceder a guarda de
menores, dentre eles a idade da crianca, tendo em vista que no inicio da vida o menor necessita
dos cuidados maternos e tem mais afinidade com ela, em razdo da dependéncia, especialmente
pelo aleitamento materno. Entretanto, quando a crianga se encontra em idade escolar, essa regra
jando é mais valida e serdo observados a capacidade educativa dos pais, 0 ambiente familiar, o

afeto e a afinidade com os filhos.

2.3 O INSTITUTO DA GUARDA NO ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

O Estatuto da Crianca e do Adolescente regulamentado pela Lei n° 8.069/1990 visa

especialmente proteger integralmente os direitos das criancas e adolescentes. Dessa forma, a
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fim de preservar a formacdo destes, é expressamente previsto como direito fundamental que
cada um deles devera ser, preferencialmente, criado no seio familiar, sendo admitida familia
substituta somente em carater subsidiario, conforme se observa pela interpretacdo do artigo 19
do referido estatuto, bem como do artigo 227 da Constituicdo Federal, ante a importancia da

formag&o dos menores.

Dessa forma, visando sempre o0 bem-estar do menor, antes de inseri-lo em uma familia
substituta, a Lei n® 8.069/1990 preceitua que deverdo ser levados em consideracéo o grau de
parentesco, a relacdo de afinidade, bem como a afetividade existente entre a familia e o0 menor,
“como o fim do instituto visa a prote¢do integral da crianga e o adolescente, o interesse destes

devera ser levado em conta, sempre que possivel, através da oitiva deles.” (ROMERA, [20177]).

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, a guarda tem por finalidade regularizar
a posse de fato da crianca ou adolescente, gerando vinculo juridico que sé podera ser destituido
através de decisdo judicial, tendo em vista ser uma das formas de inser¢do do menor em familia

substituta, permanente ou temporariamente.

Entdo, tem-se uma divisdo de modalidades de guarda na Lei n°® 8.069/1990, podendo ser
classificada em guarda permanente ou guarda temporaria. Analisando referida legislacéo, é
possivel depreender que a guarda permanente ocorrera nas hipoteses em que 0 menor em
questdo se encontra afastado do convivio familiar, sendo decretada sem a intencdo de buscar
outra situacdo juridica, sendo a guarda. Segundo o Procurador de Justica do Rio Grande do Sul,

Mario Romera:

E permanente (ou duradoura, definitiva) quando o instituto é visto como um fim em
si mesmo, ou seja, 0 guardido deseja a crianca ou adolescente como membro de
familia substituta e com as obrigaces e direitos dai advindos, sem que 0 menor seja
pupilo ou filho [...]. (ROMERA, [20177]).

De outra banda, a guarda sera temporaria quando visa a atender situacao provisoria, e se
extingue com o fim do termo ou condicdo, sendo concedida nas hipoteses de procedimento

judicial para futura regularizacao de tutela ou adocéo.

Outrossim, vale destacar que nos termos do Estatuto da Crianca e do Adolescente, a
guarda podera ser requerida diretamente em cartorio, sem a necessidade da presenca de
advogado, nos casos em gue os pais forem falecidos, ja tiverem sido destituidos ou suspensos
do poder familiar, ou houverem concordado com o pedido de guarda. Contudo, se ndo houver
anuéncia ou qualquer das outras hipoteses mencionadas, o procedimento sera contencioso e,

portanto, via judicial.
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Percebe-se, também, que é diferente o conceito e alcance da guarda para os fins do
referido Estatuto, “neste, a guarda inclui-se entre as modalidades de familia substituta, ao lado
da tutela e da adocéo, pressupondo a perda do poder familiar dos pais, razéo por que é atribuida
a terceiro.” (LOBO, 2011, p. 190).

Por fim, é possivel concluir que a Lei n® 8.069/1990 visa proteger ao méximo a esfera
de direitos e 0 bem-estar das criancas e dos adolescentes, prevendo hipoteses e condicdes
extremamente especificas para alcancar este fim, inclusive o instituto da guarda, o qual visa
substituir e preencher a falta dos pais ou outros familiares, respeitando a afetividade e
necessidades essenciais do menor para Ihe conferir esta importante convivéncia e atencéo

familiar em sua formacao e crescimento.

2.4 DAS MODALIDADES DE GUARDA NO CODIGO CIVIL BRASILEIRO

O instituto da guarda se divide em modalidades segundo o Cédigo Civil e a Constitui¢do
Federal, que deverdo ser observadas no momento da fixacdo em cada caso concreto, a fim de
proporcionar o melhor ambiente familiar ao menor em questdo. As modalidades existentes sao:
guarda alternada ou partilhada, guarda dividida, aninhamento ou nidagao, guarda unilateral ou
exclusiva e a guarda compartilhada.

Vale destacar que, para a fixacdo da modalidade de guarda aplicavel em cada caso
concreto, o ideal é a observancia daquela escolhida pelos proprios genitores, quando possivel,
vez que se confia no melhor discernimento destes para decidir por consenso matuo o melhor
para sua prole. Contudo, nas hipdteses em que isso ndo se torna possivel ou viavel, o magistrado

observara a modalidade que melhor atende aos interesses e necessidades do menor.
2.4.1 Da guarda alternada

A guarda alternada consiste em uma modalidade de guarda na qual o menor tem seu
tempo igualmente dividido entre os genitores, passando determinado periodo na residéncia e
sob a guarda de um, e outro igual periodo na residéncia e sob a guarda do outro. Esse tipo de
guarda ndo é recepcionado em nosso ordenamento juridico e em quase nenhum outro, tendo em
vista os problemas que podem trazer a prole, sendo vejamos, a crianga ndo consegue formar um
circulo de amizades, uma rotina e habitos, vez que constantemente se muda, alterando toda sua

rotina, inclusive os valores, fazendo com que sua formacéo psiquica seja abalada e ndo atenda
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aos reais e necessarios interesses e necessidades do menor. E defina por Jorge Augusto Pais de

Amaral da seguinte maneira:

A guarda alternada caracteriza-se pela possibilidade de cada um dos pais deter a
guarda do filho alternadamente, segundo um ritmo de tempo que pode ser um ano
escolar, um més, uma semana, uma parte da semana, ou uma reparticdo organizada
dia a dia e, consequentemente, durante esse periodo de tempo deter, de forma
exclusiva, a totalidade dos poderes-deveres que integram o poder parental. No termo
do periodo os papéis se invertem. (AMARAL, 1997 apud SILVA, 2015, p. 58, grifo
N0ss0).

E nitido o mal ocasionado ao menor, vez que o constante movimento de lares causa
incerteza neste, que a cada momento encontra-se sobre valores e regras distintas de convivéncia,
podendo desestruturar a psique da prole. E uma modalidade de guarda que se aproxima da
guarda compartilhada, em razéo das decisfes serem tomadas conjuntamente, contudo, segundo

Paulo Lébo:

A doutrina especializada recomenda que sua utilizagdo deva ser feita em situacdo
excepcional, porque ndo preenche os requisitos essenciais da guarda compartilhada, a
saber, a convivéncia simultdnea com os pais, a corresponsabilidade pelo exercicio do
poder familiar, a definigdo da residéncia preferencial do filho. (LOBO, 2011, p. 204).

Assim, embora seja uma modalidade de guarda correlata a compartilhada, ndo se
equipara a esta, tendo em vista que aquela atende todas as necessidades da prole, enquanto a
alternada gera problemas a formacdo da crianca, que cresce sem um lar definitivo, mesmo que

residindo em dois ou mais.

2.4.2 Da guarda dividida

“A guarda dividida apresenta-se quando o menor vive em um lar fixo, determinado,
recebendo a visita periddica do pai ou da mae que nao detém a guarda.” (SILVA, 2015, p. 60).
E uma modalidade de guarda que proporciona o afastamento do genitor ndo-guardifo com o
filho, tendo em vista que apenas acontecem encontros e separagdes entre eles, e o genitor ndo

tem participacdo efetiva na criacdo e desenvolvimento da crianca.

2.4.3 Do aninhamento ou nidagao

O aninhamento ou nidacdo € uma modalidade de guarda um pouco irreal, e por isso ndo
é utilizada em nosso ordenamento juridico, pois ocorre quando os filhos menores possuem uma

residéncia fixa, e 0s genitores se alternam para residir com eles, ou seja, cada um dos genitores
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reside nesse lar com a prole por determinado e especifico espaco de tempo. Esse € um modelo
de guarda pouco prético, por isso ndo é aplicado no nosso ordenamento juridico.

2.4.4 Da guarda unilateral

Outro modelo de guarda é a chamada guarda unilateral ou exclusiva, que antigamente
eraa modalidade mais tradicional do instituto. Referido modelo consiste na hipétese de a guarda
ser fixada em favor de apenas um dos genitores, ou a terceiros, e ao outro genitor resta
ressalvado o direito de visitas. E nesse tipo de guarda que serdo observados os requisitos de
fixagdo supramencionados, sempre visando ao que melhor atende aos interesses do menor. Ao
pai ou mée que nao detém a guarda fica estabelecido o dever de supervisionar o exercicio pelo
guardido, “[...] estabelece-se, assim, um dever genérico de cuidado material, atencéo e afeto por
parte do genitor a quem ndo se atribuiu a guarda, estando implicita a intencdo de evitar o
denominado ‘abandono moral.”” (GONCALVES, 2014, p. 294).

Entdo, na guarda unilateral, a crianca fica sob os cuidados e guarda de um dos genitores
e ao outro cabe o direito de convivéncia, regulamentado pela fixacdo de visitas que devera ser
0 mais benéfico a prole, proporcionando ampla convivéncia com o genitor, bem como as
obrigacOes inerentes ao poder familiar, dentre elas o dever de pagar alimentos. Nos

ensinamentos de Ana Maria Milano Silva:

No Brasil, antes da aprovagdo da lei sobre Guarda Compartilhada predominava a
guarda Unica, exclusiva, de um s6 dos progenitores, o qual detém a ‘guarda fisica’,
que ¢ a de quem possui a proximidade diaria do filho, e a ‘guarda juridica’, que ¢ a de
quem dirige e decide as questdes que envolvem o menor. Nesse sentido sempre
preponderou a guarda instituida a mae, restando ja ressaltar que a guarda paterna vinha
se avolumando, embora num processo lento, por causa das transformagdes sociais e
familiar [...]. (SILVA, 2015, p. 57).

Ressalta-se que antigamente “[...] a guarda exclusiva era consequéncia do sistema que
privilegiava os interesses dos pais em conflito e da investigacdo da culpa pela separagdo.”
(LOBO, 2011, p. 192). Contudo, atualmente, prevalece como regra a guarda compartilhada em

razdo do principio do melhor interesse da crianca.

Nesta modalidade de guarda, o menor ficara sob os cuidados daquele que apresentar
melhores condi¢bes para exercé-lo, anotando-se que ndo significa melhores condigdes
financeiras, pois sdo analisadas as situagdes existenciais de cada um dos genitores para o

desenvolvimento moral, educacional e psicoldgico do filho.
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Todavia, “em situagdes excepcionais, o juiz pode deferir a guarda a outra pessoa quando
concluir que a crianca ndo deve permanecer com seus pais. Exemplo, infelizmente ocorrente, é
de pais viciados em drogas, sem ocupacao regular, com praticas de violéncia contra os filhos.”
(LOBO, 2011, p. 195). Salienta-se que esta terceira pessoa escolhida para exercer a guarda do
menor, devera ser, preferencialmente, pessoa mais proxima e com grau de parentesco, contudo,
ndo necessariamente, pois podera ser pessoa diversa com mais afinidade, inclinacdo e aptiddo

para cuidar da crianga em questao.

Frisa-se que ndo ¢é aconselhavel colocar a crianga em posic¢do dificil, fazendo com que
ela propria analise com qual genitor deseja ficar, ou seja, qual dos pais deve exercer a guarda,
uma vez que, mesmo gquando € possivel a oitiva do menor, esse tipo de situacdo é desconfortavel

para este, pois causa sentimentos contraditorios de escolha e possiveis conflitos psiquicos.

Em contrapartida & guarda unilateral, tem-se o direito de visita, assegurado ao genitor
ndo guardido, e fixado de acordo com a forma como os préprios genitores decidem, ou mediante
decisdo judicial. Este € um instituto de extrema importancia, vez que permite a prole o contato
e convivéncia com a unidade familiar de maneira integral, fator essencial em sua formagéo.

Contudo, segundo Paulo Labo:

[...] Constitui a principal fonte de conflitos entre os pais, sendo comuns as condutas
inibitdrias ou dificuldades atribuidas ao guardido para impedir ou restringir o acesso
do outro ao filho. Muito cuidado deve ter o juiz ao regulamentar o direito de visita, de
modo que ndo prevalecam os interesses dos pais em detrimento do direito do filho de
contato permanente com ambos. Limitacfes demasiadas podem conduzir ao
afastamento progressivo do pai ndo guardi&o, em prejuizo do filho [...]. (LOBO, 2011,
p. 196).

Diante desta situacdo, percebe-se que nesta modalidade de guarda, em razdo do
afastamento do pai ndo guardido do filho por condutas inibitérias do pai guardido, ocorre a
chamada alienacdo parental, ensejando motivo relevante para a alteracdo da guarda do menor,
como veremos oportunamente. “[...] a fiscalizacdo ou supervisdo do exercicio da guarda, por
parte do n&o guardido, € direito e dever, no superior interesse do filho.” (LOBO, 2011, p. 197),

como meio de evitar a ocorréncia da alienagédo parental.

2.4.5 Da guarda compartilhada

Por fim, a guarda compartilhada, modalidade de guarda que foi instituida pela Lei n°
11.698/2008, consistente na fixagao da guarda de filhos menores a ambos os genitores, mesmo

apos a dissolucdo do vinculo conjugal, visando a importancia do crescimento da crianca, para
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a sua formacdo educacional, moral e civica, na presenca e no convivio com ambos 0s genitores.
Este tipo de guarda exige uma cooperacao entre os genitores, a fim de torna-la efetiva, uma vez
que ambos terdo a “guarda juridica” da prole e, portanto, tomam todas as decisdes relacionadas
a mesma, com participacao ativa na vida dos filhos, independentemente da “guarda fisica”, ou

seja, de quem exerca a posse fatica da crianga.

Segundo Carlos Roberto Gongalves:

A Lei n. 11.698/2008 chega em boa hora, assegurando ‘a ambos os genitores
responsabilidade conjunta, conferindo-lhes, de forma igualitaria, o exercicio dos
direitos e deveres concernentes a autoridade parental. Ndao mais se limita o ndo
guardido a fiscalizar a manutencdo e educacdo do filho quando na guarda do outro
(CC, art. 1.589). Ambos os pais persistem com todo o complexo de 6nus que decorrem
do poder familiar, sujeitando-se a pena de multa se agirem dolosa ou culposamente
(ECA, art. 249°. (GONCALVES, 2014, p. 295).

A guarda compartilhada se tornou o principal modelo de guarda, tendo em vista que
melhor atende aos interesses dos menores, em geral, por proporcionar a convivéncia ampla com
ambos os pais e, portanto, demonstrando-se como o melhor tipo de guarda a crianga. Assim,
atualmente, essa modalidade de guarda deve ser sempre incentivada pelo juiz, nos casos em que
for possivel exercé-la, pois traz mais prerrogativas aos genitores e faz com que sejam presentes

mais intensamente na vida da prole.

“A guarda compartilhada ¢ caracterizada pela manutencdo responsavel e solidaria dos
direitos-deveres inerentes ao poder familiar, minimizando-se os efeitos da separacdo dos pais.
[...]” (LOBO, 2011, p. 200), é de extrema importancia por tentar manter a unidade familiar,
estimulando o diadlogo entre os genitores e as melhores decisbes possiveis para a prole,
consequentemente. Além disso, o exercicio da parentalidade por apenas um dos pais é possivel,
mas pode ocasionar algumas consequéncias para a crianca, que cresce sem a figura de um dos

genitores, influenciando diretamente em sua formagé&o.

“[...] a guarda compartilhada veio para propiciar a reorganizacao das relagdes entre pais
e filhos no interior da familia desunida, com a finalidade de diminuir os traumas pelo
distanciamento de um dos genitores, geralmente o pai.” (SILVA, 2015, p. 62). Por fim, cabe
destacar que mesmo nas hipoteses de fixagdo da guarda compartilhada, o genitor que ndo possui
efetivamente a posse fatica da prole, ndo fica desobrigado da obrigacéo de prestar alimentos, a

fim de contribuir materialmente para a formacao e subsisténcia dos filhos menores.

Diante de todo o0 exposto, pode-se concluir que o instituto da guarda veio se amoldando

no decorrer do tempo, acompanhando as evolugdes sociais e, atualmente, visa tdo somente ao
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bem-estar da criancga e atender as suas principais necessidades, independentemente da vontade
dos genitores. A ideia principal da guarda, principalmente da guarda compartilhada, € manter o

casal parental dos pais dos menores, embora o casal conjugal ja tenha se dissolvido.

Todavia, o problema que surge com o divorcio ou separacdo e, consequentemente, a
fixacdo da guarda dos filhos menores é que, na maioria das vezes o guardido leva consigo
problemas do relacionamento conjugal e influencia as criancas, ainda dependentes e facilmente
manipulaveis, contra o outro genitor, caracterizando a alienacdo parental, sendo esta uma
pratica cada vez mais ocorrente da sociedade, de dificil elucidacéo e reparos, ante a dificuldade
em detecta-la em razéo de ser praticada dentro do sigilo do ambito familiar, como veremos a

sequir.

3. ALIENACAO PARENTAL

3.1 ALIENACAO PARENTAL E O DESENVOLVIMENTO DA SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL

A alienacdo parental surge em decorréncia da fixacdo da guarda, oriunda de um divércio
ou nas hipGteses em que nunca existiu unido entre os genitores do menor. Conforme ja
explanado, a guarda unilateral, embora ndo seja a regra, € a modalidade mais presente nos dias
atuais, uma vez que antigamente era fixada como regra e o instituto da guarda compartilhada
ainda ndo foi aplicado a todos os casos em raz&o da dificuldade de consenso e dialogo entre os

genitores, 0s quais na maioria dos casos tém grande animosidade entre si.

Sendo assim, com a fixacdo da guarda na modalidade unilateral, também chamada
exclusiva, um dos genitores detém e exerce a posse fatica do menor, enquanto ao outro resta o
direito de visitacdo e convivéncia. Todavia, 0s &nimos acirrados com o fim do relacionamento
ou o0s sentimentos existentes entre os genitores podem afetar a prole, quando da pratica da

chamada alienacgéo parental.

Carlos Roberto Gongalves conceitua o fenébmeno da seguinte forma:

A Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010, visa coibir a denominada aliena¢éo
parental, expressao utilizada por RICHARD GARDNER no ano de 1985 ao se referir
as agOes de guarda de filhos nos tribunais norte-americanos em que se constatava que
a mde ou o pai de uma crian¢a a induzia a romper os lacos afetivos com o outro
conjuge (“Parental Alienation Syndrome”). O vocébulo inglés alienation significa
“criar antipatia”, e parental quer dizer “paterna”. (GONCALVES, 2014, p. 306).
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Referido instituto ocorre no &mbito familiar, destacando-se que pode se originar em
decorréncia da separacdo dos genitores, ou na hipétese de nunca ter havido unido entre eles,
basta a animosidade presente para a pratica desta inadequada campanha se iniciar. Contudo,
esse instituto ndo é exclusivo entre os genitores da prole, podendo afetar irmdos unilaterais ou

os parentes por afinidade do alienante, como seré& exposto adiante.

Este fenbmeno se caracteriza nas hipdteses em que a guarda fatica da prole € exercida
por apenas um dos genitores ou terceiros, assim, o guardido transcende seu sentimento de raiva,

odio, inimizade para o menor, o influenciando de forma negativa em relacéo ao outro.

Segundo Fabio Vieira Figueiredo e Georgios Alexandridis:

Muitas vezes, um dos genitores implanta na pessoa do filho falsas ideias e memdrias
com relacdo ao outro, gerando, assim, uma busca em afasta-lo do convivio social,
como forma de puni-lo, de se vingar, ou mesmo com o intuito falso de supostamente
proteger o filho menor como se o mal causado ao genitor fosse se repetir ao filho.
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 43).

Vale destacar que as relacdes interpessoais séo de extrema importancia para a formagéo
do ser humano, e a pratica da alienacdo parental prejudica tais relagdes, afetando diretamente a

formacéo do menor.

Ademais, esta pratica sempre foi comum na sociedade, todavia ndo havia nenhum tipo
de protecdo legal acerca do tema, apenas a puni¢do dos genitores “[...] por intermédio da perda
do poder familiar do pai ou da mée que pratica atos contrarios a moral e aos bons costumes
[...].” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 44).

Assim, com o fito de suprir a lacuna legislativa referente a este instituto, foi criada a Lei
n°® 12.318/2010, a fim de caracterizar a pratica da alienacdo parental e prever punicoes
especificas aos alienantes, sendo “[...] importante instrumento para que seja reconhecida uma
situacdo de extrema gravidade e prejuizo a pessoa do menor e daquele que esta sujeito a ser
vitimado.” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 45).

Nos ensinamentos de Fabio Vieira Figueiredo e Georgios Alexandridis:

[...] a alienacdo parental consubstancia-se na atuacdo inquestionavel de um sujeito,
denominado alienador, na pratica de atos que envolvam uma forma depreciativa de se
lidar com um dos genitores. Trata-se, portanto, de atuacdo do alienador que busca
turbar a formacédo da percepc¢do social da crianca ou do adolescente. (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 47).

Dessa forma, o alienador, geralmente o genitor guardido, instala falsas memorias e
equivocadas percepgdes no alienado, menor, quanto ao vitimado, geralmente o outro genitor,

fazendo nascer na psique da crianca a sindrome da alienagéo parental.
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Este fendmeno ocorre na intimidade do &mbito familiar, o que o torna de dificil
percepcdo, em decorréncia de uma ruptura ou desafetos entre os genitores. O alienador, se
aproveitando da inocéncia da crianca, atua diariamente na sua formacao psicologica inserindo
mentiras, falsas ideias e ilusdes acerca do outro genitor. Assim, o menor cria um vinculo de
extrema confianga com o genitor alienante e desenvolve sentimentos negativos em relacéo ao

genitor vitimado, se afastando gradativamente deste.

Portanto, tem-se que “A alienagdo parental ¢ um processo que consiste em programar
uma crianga para que odeie um de seus genitores, sem justificativa [...].” (SILVA, 2015, p. 151).
Com o decorrer do tempo a propria crianca desmoraliza o genitor vitimado e reverter 0s
sintomas de raiva, medo, decepcao e demais sentimentos negativos vai se tornando cada vez

mais dificil. Conforme exprimi Ana Maria Milano Silva:

A sindrome se manifesta, em geral, no ambiente da mée das criangas, notadamente
porque sua instalagdo necessita de muito tempo e porque é ela que obtém a guarda na
maior parte das vezes. Utiliza tanto meios explicitos quanto contidos, tais como a
lavagem cerebral ou a indugdo a mentir a respeito do pai, e estabelece uma sutil coagéo
quanto a abandono, se a crian¢a ndo se aliar a ela. (SILVA, 2015, p. 153).

O vinculo entre o genitor vitimando e o menor alienado vai sendo destruido
gradativamente e muitas vezes jamais volta a se reconstruir, vez que os danos psicoldgicos
causados a crianca podem ser irremediaveis. Assim, o vinculo familiar de grande importancia
é completamente abalado, gerando males ao menor que afetam diretamente na sua formacao

humana.

A alienacdo parental é vista como um abuso ao menor, tendo em vista que este ndo tem
total discernimento para distinguir a veracidade ou ndo das memdrias impostas pelo alienante,
passando a ser cimplice inconsciente deste desejo de vinganga. “[...] O filho ¢ utilizado como
instrumento da agressividade direcionada ao parceiro. A mae monitora o tempo do filho com o

outro genitor e também os seus sentimentos para com ele.” (DIAS, In: NETO, 2008, p. 12).
Segundo Maria Berenice Dias:

A crianga que ama o seu genitor, é levada a afastar-se dele, que também a ama. 1sso
gera contradi¢do de sentimentos e destrui¢do do vinculo entre ambos. Restando 6rfdo
do genitor alienado, acaba identificando-se com o genitor patologico, passando a
aceitar como verdadeiro tudo que lhe é informado. (DIAS, In: NETO, 2008, p. 12).

Vale destacar que a Lei n® 12.318/2010 n&o apenas define a alienagdo parental como
sendo qualquer tipo de interferéncia na formacéo psicolégica da prole que vise o afastamento
desta do outro conjuge ou familiares, como também transcreve um rol exemplificativo de

atitudes que sdo consideradas tipicas do instituto. Dessa forma, além das condutas dispostas na
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lei, pode-se considerar alienacdo parental qualquer outra conduta assim considerada pelo
magistrado ou por pericia, tendo em vista a complexidade do fendmeno, suas extremas

consequéncias para o0 menor e o direito fundamental a convivéncia familiar.

Nos termos do artigo 2°, paragrafo Gnico, da Lei n°® 12.318/2010, in verbis:

Sdo formas exemplificativas de alienacdo parental, além dos atos assim declarados
pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de
terceiros:

I — realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

I — dificultar o exercicio da autoridade parental;
111 — dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;
IV — dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V — omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crianga
ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alterages de endereco;

VI — apresentar falsa denlncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avés,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VII — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com avos. (LEI n° 12.318/10, 2017).

Uma das situacgdes criadas pelo genitor alienante que ndo se encontra no rol acima, mas
é considerada conduta caracterizadora de alienacdo parental € a criacdo de falsos abusos sexuais
por parte do outro genitor, “[...] exatamente para se obter, em carater limiar e imediato, uma

decisdo judicial que impeca o contato parental, através da interrup¢do da convivéncia familiar.”

(TEIXEIRA; BENTZEEN, In: ZIMERMAN; COLTRO, 2010, p. 409).

Nos ensinamentos de Maria Antonieta Pisano Motta:

Caracteristicas  psicoldgicas, comportamentos recorrentes, e padrdes de
relacionamento formam um conjunto valioso a ser observado, pois montam um
quadro geral do genitor alienador, de sua relagdo com os filhos, com o ex-cdnjuge e
com o ambiente, de modo geral suficientemente claro, para ndo deixar margens para
davidas de que o que esta em curso é a Sindrome de Alienagdo Parental. (MOTTA,
In: NETO, 2008, p. 39).

Outrossim, percebe-se que qualquer conduta que objetive a interrupgdo da convivéncia
parental, se enquadra na alienacédo parental. Contudo, tais condutas s&o praticadas na intimidade
do seio familiar, resultando em dificeis constatacGes pelo Poder Judiciario, que deve aplicar

todas as medidas possiveis para restabelecer o convivio rompido.

Ademais, na maior parte dos casos a alienagdo parental € praticada em uma tentativa do
alienante em ser o Unico adulto confiavel e amado pelo menor, bem como faz nascer um lago

extremamente forte e de dependéncia da crianca com ele.
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A sindrome da alienag&o parental se desenvolve no menor, vulneravel, diariamente em
razdo das condutas praticadas pelo alienante. Uma das maneiras mais comuns utilizadas pelos
alienantes, segundo Ana Carolina Brochado Teixeira € Ana Luiza Capanema Bahia Von

Bentzeen € a implantacao de falsas memorias:

A implantagdo de falsas memorias consiste em uma das formas encontradas pelo
alienante para a pratica da alienagdo. E um procedimento utilizado reiteradamente
pelo genitor que normalmente detém a guarda, no qual se faz crer que, uma situacéo
que ndo existiu realmente, ocorreu e tem a seu favor, a idade da crianca a época dos
fatos que se pretende fazé-la acreditar: quanto menor, mais vulneravel. (TEIXEIRA,;
BENTZEEN, In: ZIMERMAN; COLTRO, 2010, p. 415).

Ademais, em razdo da vulnerabilidade da crianga, esta facilmente confunde a realidade
com a fantasia, por isso a alienacdo parental € um fendmeno diario, cada falsa memoria é
assimilada facilmente, inclusive fatos que jamais existiram. “[...] Estabelece-se um pacto de
lealdade em funcdo da dependéncia emocional e material, que faz com que o filho demonstre

medo em desagradar ou em opor-se ao genitor guardido, face a constante ameaga subjacente.”
(TEIXEIRA; BENTZEEN, In: ZIMERMAN; COLTRO, 2010, p. 415).

Com o decorrer do tempo, o proprio genitor alienante passa a acreditar em suas mentiras
e falsas histdrias, tendo em vista os detalhes criados e as inUmeras repeti¢des, fazendo com que

as memdarias passem a ser verdadeiras inclusive para ele proprio.

Ainda, diversas podem ser as razdes que levam o alienante a praticar tais condutas
prejudiciais ao proprio menor, sendo que a alienagdo parental “Trata-se, portanto, do manejo
da crianca ou do adolescente, visando a despertar falsas percepcdes e falsas memorias em
prejuizo de algum parente.” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 48).

Entretanto, muitas vezes o alienante ndo tem plena consciéncia do mal que ele proprio
estd causando ao filho e muito menos da dimensdo e consequéncias desta pratica depreciativa,
contudo, ndo é necessaria a consciéncia da conduta praticada para a configuracdo da alienacéo
parental, embora o genitor alienante, em alguns casos, acredite que pratica as condutas em razéo

do amor que sente pelo filho.

Segundo Kristina Wandalsen:

Existem inGmeras raz0es para 0 genitor alienante — conscientemente ou ndo —
promover a alienagdo parental. Normalmente, o genitor alienante é tomado por um
sentimento egoista, teve o “orgulho ferido” com a rejei¢ao de que foi objeto ou mesmo
apenas tem o sentimento de frustracdo e inconformismo com o fim da unido. A
separacgdo para o genitor alienante foi mal elaborada e mal resolvida, dando ensejo a
uma série de sequelas emocionais. E, na busca do apaziguamento dessas sequelas, o
genitor alienante busca punir o ex-cOnjuge privando-o do convivio da prole.
Provavelmente o genitor alienante atue movido por um sentimento de vinganca e
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lamentavelmente utilize os filhos como instrumento de seu rancor. (WANDALSEN,
2009 apud FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 53).

Salienta-se que a sindrome da alienacéo parental se desenvolve em razéo da ocorréncia
da alienacéo parental, ou seja, ap6s o afastamento da crianca do convivio do outro genitor ou
de seus parentes, ela desenvolve a sindrome, a qual consiste nos sintomas oriundos deste

fendmeno, que serdo oportunamente explanados.

Nas licdes de Priscila Corréa da Fonseca:

A sindrome da alienacéo parental ndo se confunde, portanto, com a mera alienagdo
parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a alienacdo parental € o
afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo outro, via de regra, o titular
da custddia. A sindrome, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima daquele alijamento. Assim,
enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se recusa terminantemente e
obstinadamente a ter contato com um dos progenitores e que ja sofre as mazelas
oriundas daquele rompimento, a alienacdo parental relaciona-se com o processo
desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do filho.
Essa conduta — quando ainda ndo d& lugar a instalacdo da sindrome — é reversivel e
permite —com o concurso de terapia e auxilio do Poder Judiciario — o restabelecimento
das relagdes com o genitor preterido. (FONSECA, 2007 apud FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 50).

Outrossim, vale destacar que como anteriormente j& mencionado, o convivio e o contato
préximo com ambos 0s genitores é essencial para o desenvolvimento da crianca, dessa forma,
com o afastamento de um dos genitores em razdo da alienacdo parental praticada pelo outro, a

prole sofre grandes transtornos e sintomas, desenvolvendo a sindrome da alienacédo parental.

De acordo com importante diretriz psicoldgica, “[...] quando ocorrem interrupg¢des
penosas do relacionamento das criangas com as figuras de pai e/ou mae, torna-se evidente sua
vulnerabilidade. Mais cedo e mais intensamente descobrem que as relagfes entre as pessoas
podem ndo ser para sempre € comecam a sentir medo do abandono.” (MOTTA, 1998 apud

MOTTA M., In: NETO, 2008, p. 37).

Cumpre salientar, ainda, que os sintomas podem se manifestar de diferentes formas e
intensidades em cada crianca ou adolescente, a depender, inclusive, do grau da sindrome
desenvolvida em razdo das condutas praticadas pelo alienante. Segundo Ana Maria Milano

Silva:

Induzir uma Sindrome de Alienacéo Parental em uma crianga é uma forma de abuso.
Os efeitos nas criangas podem ser uma depressdo cronica, incapacidade de adaptacéo
em ambiente psicossocial normal, transtornos de identidade e de imagem, sentimento
incontrolavel de culpa, isolamento, falta de organizacdo, dupla personalidade e, as
vezes, até suicidio. As vitimas dessa sindrome tém inclinagdo ao alcool e as drogas.
(SILVA, 2015, p. 153).
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Note-se que o alienante provoca sintomas e sequelas das mais variadas na crianga, em
uma tentativa doentia de protegé-la, ama-la e tornar-se o Gnico adulto responsavel por ela. As
vitimas da sindrome da alienacdo parental sentem o sentimento de culpa na vida adulta,

momento no qual percebem que foram vitimas de tamanha injustica com o outro genitor.

Referidos sintomas tornam-se irremediéveis e 0s danos se agravam a cada dia, vez que
0 processo judicial tramita de forma lenta, e nesse tempo 0 menor permanece afastado genitor
alienado, fazendo com que seja mais dificil restabelecer o vinculo afetivo. Por isso a
necessidade de deteccdo o quanto antes e a puni¢do ao alienante deve ser feita de forma a néo
prejudicar ainda mais o estado emocional da prole, tendo em vista que o genitor alienador é a

Unica pessoa em quem ela realmente confia.

Além disso, durante a formacdo da crianca, tendo em vista o abuso que sofre
imperceptivelmente todos os dias, podem ser observados sintomas como “[...] ansiedade,
nervosismos, agressividade, depressdo, inseguranca, dificuldades de aprendizado [...].”
(BARONI; CABRAL; CARVALHO, 2015).

Ademais, a crianca vitima de alienacdo parental apresenta sentimentos de 6dio e rancor
do genitor alienado, por esta razao se recusa a visitar ou até mesmo se comunicar com este. Por
esta razdo a reversao dos sintomas € dificil e gradativa, pois as falsas memorias implantadas se

tornaram realidade na psique do menor.

Nos ensinamentos de Ana Carolina Brochado Teixeira e Ana Luiza Capanema Bahia

Von Bentzeen:

O abuso traz consequéncias de ordem fisica, social, emocional e comportamental. A
crianga abusada apresente algumas modificacfes que podem ser identificadas durante
a fase da pericia psicoldgica. Dentre as reagdes mais comuns, que podem comegar
imediatamente apds o abuso ou depois de transcorrido certo lapso temporal, podemos
citar:

Mudancas bruscas no rendimento escolar;

Condutas regressivas;

Retraimento social;

Medos;

Inseguranga;

Perturbacdo do sono (ocorréncia de pesadelos, terror noturno, sono inquieto,
dificuldade ou mesmo medo de dormir e enurese noturna);

Culpabilidade (sentimento de culpa pelo evento traumatico e modificacbes de
comportamento, diferente do padréo habitual);

Condutas delinquentes e auto-agressivas. (TEIXEIRA; BETZEEN, In: ZIMERMAN;
COLTRO, 2010, p. 414).

Segundo Rosana Barbosa Cipriano Simao:
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Deve-se buscar a preservacdo dos filhos através da concretizagdo dos principios
constitucionais de respeito ao ser humano, através da valorizagéo de seus direitos de
personalidade, notadamente, parentalidade digna e busca do melhor interesse dos
menores, para que eles possam crescer de forma biopsiquicamente saudavel. (SIMAO,
2007 apud ZIMERMAN; COLTRO, 2010, p. 414).

Por fim, vale destacar que o genitor que pratica a alienagédo parental, ndo somente fere
direitos do outro genitor e causa danos morais e psicol6gicos ao menor, mas também caracteriza
afronta aos principios da dignidade da pessoa humana e da convivéncia familiar, inerente a
todos, “Assim, pensar em afastar o genitor ou qualquer outro parente do convivio do menor fere
de forma direta a dignidade [...] do proprio menor que, dado o seu incompleto desenvolvimento,
vé-se manipulado pelas agdes de alienacdo parental.” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS,
2014, p. 65).

Portanto, depreende-se que a sindrome da alienacdo parental implantada na crianca
causa gravosos danos, talvez sem possibilidade de retornar ao status normal da psique do menor,
ante as sérias condutas praticadas pelo genitor alienante. Dessa forma, um importante vinculo
afetivo é quebrado, podendo jamais se restabelecer, por isso a alienagdo parental é caracterizada
como forma de abuso ao menor e afronta aos seus direitos a dignidade e convivéncia familiar,
além de ser uma quebra dos direitos do genitor alienante, uma vez que este permanece afastado
do filho, sendo proibido de exercer os direitos a convivéncia familiar e visitacdo previstos no

ordenamento juridico brasileiro.

3.2 FORMA PROCESSUAL E INSTRUMENTOS CONFERIDOS AO PODER JUDICIARIO
PARA DETECCAO DA SINDROME E OS MEIOS DE REVERSAO DOS SINTOMAS

Como anteriormente explanado, a ocorréncia da alienacdo parental € de dificil percepc¢éo
tanto para os familiares mais proximos quanto para o Poder Judiciario. Caracterizando um
assunto extremamente delicado, tendo em vista que envolve diretamente possiveis danos
psicologicos a um menor em formacdo, por este motivo o magistrado € colocado em dificil

posicao para prolatar qualquer deciséo.

Nos ensinamentos de Maria Berenice Dias:

Essa noticia, levada ao Poder Judiciério, gera situagdo das mais delicadas. De um lado,
ha o dever do magistrado de tomar imediatamente uma atitude e, de outro, o receio de
que, se a dendncia nao for verdadeira, traumatica a situacdo em que a crianga estara
envolvida, pois ficara privada do convivio com o genitor que, eventualmente, ndo lhe
causou qualquer mal e com quem mantém excelente convivio. Mas, como o juiz tem
a obrigacdo de assegurar protecdo integral, de modo frequente reverte a guarda ou
suspende as visitas, determinando a realizacdo de estudos sociais e psicoldgicos. E,
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durante este periodo, cessa a convivéncia entre ambos. (DIAS, 2016, p. 540, grifo do
autor).

Dessa forma, nas hipdteses em que houver suspeita de atividade relacionada a alienagao
parental, devera ser investigado através de agdo judicial, ou seja, “Cabe ao juiz, de oficio ou a
requerimento, em acdo autbnoma ou incidentalmente, com participacdo do Ministério Publico,
tomar as medidas urgentes necessarias conforme o caso concreto, no sentido de resguardar a
higidez psicologica do menor.” (VENOSA, 2014, p. 341).

Vale destacar que, 0 processo em que houver indicios de alienacao parental devera ter
tramitacdo prioritaria, tendo em vista a gravidade da situacdo, bem como se ressalta que esta
matéria é de ordem publica, podendo ser o processo provocado por qualquer parte interessada,

pelo Ministério Publico ou ainda de oficio pelo magistrado.

Ademais, em razdo dos severos efeitos resultantes de eventual sindrome da alienagao
parental, os indicios dessa pratica podem ser alegados a qualquer tempo e grau de jurisdicéo,
inclusive no curso de demandas que versem acerca de fixacao de guarda ou regime de visitacao,
atentando-se sempre ao respeito integral ao exercicio do direito de defesa e contraditério.
“Trata, pois, a matéria da forma efetiva e dindmica que necessita, uma vez que tal questdo se
torna ponto incidental na demanda em curso.” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p.
67).

Frisa-se que “A competéncia para o exercicio da jurisdigdo quanto a alienagdo parental
é de natureza absoluta, fixada quanto a matéria, assim, ndo € dado as partes a sua modificacéo,
sendo possivel o reconhecimento da incompeténcia de oficio pelo juiz.” (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 84, grifo nosso). Ademais, podera ser, inclusive, alegada através

de acdo rescisoria apés a formacao de coisa julgada.

Entretanto, em havendo suspeita da pratica de alienacdo parental por qualquer dos
genitores, podera ser proposta acdo autbnoma, a qual tramitara pelo rido ordinario, no foro do
domicilio dos pais conforme previsdo no Estatuto da Crianca e do Adolescente, ou,
alternativamente, o foro do ultimo domicilio do menor, com o fito de reconhecer a existéncia
deste fendmeno e aplicar as san¢des cabiveis, anotando-se que em todas as hipoteses a atuagao
do Ministério Publico é fundamental, por tratar-se de interesses de pessoa incapaz, qual seja o

menor em quest&o.
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“Sendo assim, o genitor vitimado tera legitimidade ativa para a propositura de uma acao
autdbnoma para a discusséo e a reparagdo do mal causado pela alienagdo parental promovida
[...].” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 96).

Outrossim, resta ddvida quanto a competéncia para julgamento de a¢des autdbnomas que
versem sobre alienacéo parental, podendo ser ajuizada na Vara Civel de Familia e Sucessdes
ou na Vara Especializada da Infancia e da Juventude. Dessa forma, pode ser proposta em
qualquer destas varas, desde que obedeca a regra do foro do domicilio dos genitores ou do

altimo domicilio do menor.

Nos ensinamentos de Pietro Perlingieri, melhor seria a instituicdo de varas
especializadas para solucédo de conflitos familiares, a fim de um resultado mais eficaz e perene,

sendo vejamos:

Para alcancar esse objetivo, é importante exigir que o giudice minorile seja
especializado (e em alguns tribunais, hd tempos, foi criada uma secéo especializada
para os problemas da familia); todavia, ndo basta uma simples especializagdo: é
necessaria uma organizacdo menos heterogénea. Existem competéncias muito
diversas e varios juizes competentes para um mesmo problema. Tudo isso contribui
para agravar a crise da familia. Mesmo sem sustentar a necessidade de instituir um
Tribunal da pessoa e da familia, € indispensavel unificar as competéncias neste setor,
o0 que facilitar, também, uma maior especializa¢do do juiz. (PERLINGIERI, 2008
apud FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 87).

Assim, tendo em vista a complexidade do processo em questdo e a fragilidade
probatoéria, sumariamente, deverd o magistrado preservar a integridade psicolégica da crianca,
levando-se em consideracdo a possibilidade de realmente ser vitima de alienacdo parental,
contudo, tais medidas devem ser tomadas com cautela e visando a possibilidade de reversao
caso haja a necessidade.

A esse respeito, Fabio Vieira Figueiredo e Georgios Alexandridis:

Assim, por meio de uma cognic¢do sumaria, o juiz, antes mesmo de qualquer prova
técnica, deverd conceder a garantia do direito frente a possibilidade de presenca da
alienagdo parental, contudo, tal atuacdo deve ser cercada de grande cautela, uma vez
que, da mesma forma que as possiveis atitudes do genitor — visto como alienador —
podem realmente ser decorrentes de uma busca pelo afastamento do outro genitor do
convivio do menor, sem motivo justificador, podem ser decorrentes da legitima
protecdo que deve viabilizar a pessoa do filho. (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS,
2014, p. 68).

Por este motivo, ou seja, pela fragilidade probatoria quando do momento da denlncia
dos atos caracterizadores de alienacdo parental, que as medidas sumarias devem ser provisorias
e reversiveis, objetivando ndo ocasionar maiores danos ao menor. Assim, nos termos do artigo

40, paragrafo Unico, da Lei n°® 12.318/2010, o magistrado deve garantir a visitagcdo assistida,



-46 -

ainda que de forma minima, a fim de manter o contato essencial entre genitor e prole, sendo

gue nesses casos, a Visita sera supervisionada por profissional nomeado pelo juiz para tal fim.

Percebe-se, portanto, que ocorre a preservacdo maxima dos direitos do menor na
hip6tese de denlncia de alienacdo parental, até decisdo final no processo, tendo em vista que
ha casos em que o genitor alienante se aproveita do Poder Judiciério para afastar ainda mais a

crianca do genitor vitimado. Segundo Priscila Corréa da Fonseca:

Muitas vezes até, a resisténcia oferecida pelos filhos ao relacionamento com um dos
pais é tamanha, que a alienacdo parental acaba por contar, inclusive, com o
beneplécito do Poder Judiciario. N&o raro, diante de circunstancias como essas, alguns
juizes chegam até mesmo a deferir a suspenséo do regime de visitas. E o quanto basta
para que se tenha a sindrome por instalada em carater definitivo. (FONSECA, 2007
apud FIGUEIREDOS; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 69).

Destaca-se, ainda, que além do pedido da garantia ao direito convivencial, préprio da
alienacdo parental, é possivel a cumulag¢do com o pedido de indenizacdo por danos morais, ante

a privacao do direito sofrido pelo genitor vitimado, o qual ficou afastado de sua prole.

Portanto, o processo que investiga a veracidade de denuncia de alienacao parental deve
ser célere e analisado com muita cautela, “A rapidez na solugdo de conflitos, contudo, esbarra
na garantia da seguranca juridica das decisfes traduzida no principio da ampla defesa e do
contraditodrio [...].” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 99), por este motivo deve o
magistrado utilizar de todos os meios de prova possiveis, tendo em vista as complicacbes que
traz em suas alegacdes e 0s possiveis efeitos que irdo surtir apds qualquer decisdo judicial,
envolvendo ndo somente o aspecto juridico como também o psicologico, levando-se em
consideracdo sempre os direitos fundamentais da crianca a dignidade da pessoa humana, ao

convivio familiar e a saude.

3.2.1 Meios de Prova

As condutas que originam a sindrome da alienacdo parental sdo de dificil percepcéo e se
analisadas fora de contexto podem, inclusive, aparentar situagdes normais, quando na verdade
estdo causando prejuizo ao menor. Dessa forma, o magistrado ndo consegue afirmar com
certeza 0s casos em que hé caracterizada a alienacdo parental, tendo em vista ndo ser qualificado
para tanto. Por este motivo, faz-se necessaria a intervengéo de profissional da area, qual seja o

psicologo, que atuara juntamente e em prol do Poder Judiciario, visando a solucéo da demanda.

Nesse sentido, leciona Kristina Wandalsen:
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Existe, via de regra, uma certa tolerancia em relagdo as atitudes do genitor alienante,
como se isoladamente tais atitudes fossem ‘normais’, proprias da transi¢do ensejada
pela separacdo conjugal, comuns no folclore de brigas de ex-casais. Ademais, a
identificacdo de vérias atitudes é dificil, dada a impossibilidade de se adentrar na
intimidade do dia a dia de pais e mées com seus filhos. Contudo, se detectados indicios
de alienacdo parental durante os processos judiciais, 0 juiz deve determinar a
realizacdo de pericia psicossocial, para que os interesses dos menores sejam
efetivamente  preservados. (WANDALSEN, 2009 apud FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 71).

Assim, todas as vezes em que houver alegacdo ou indicios da préatica de alienacéo
parental, deverd o magistrado determinar a realizacdo de pericia por profissional qualificado,
“como psicologos, assistentes sOcCiais e psiquiatras, para que, por seus laudos, estudos e testes,
promova a analise cuidadosa do caso [...].” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 71), a

fim de averiguar tecnicamente a ocorréncia da sindrome.

Ademais, deve-se levar em consideracdo que as provas juntadas aos autos em um
primeiro momento sdo frageis, uma vez que a alienacdo parental se d& no seio familiar,
configurando dificil percepcéo e provas, restando quase que exclusivamente a psique da crianca

como meio probatorio.

Por esta razdo, a medida sumaria tomada pelo magistrado deve ser provisoria e
reversivel, com o fito de ser convalidada, ou ndo, em momento posterior a instrucdo probatoria.
Ressaltando-se que muitas vezes a colheita de provas demora meses ou até anos, afastando cada

vez mais 0 menor de seu genitor.

Outrossim, além da prova pericial, que sera a seguir explanada, também sdo admitidos
quaisquer outros meios probatdrios de um procedimento comum, dentre eles as provas orais, as
quais se dividem em depoimento pessoal e oitiva de testemunhas, bem como provas

documentais.

3.2.2 Prova Pericial

A prova pericial se torna meio de prova essencial em processos que tratam de alienagéo
parental, tendo em vista que sindrome precisa ser detectada por profissional qualificado, sendo
o0 psicélogo mais indicado para tal fim, pois se faz necessaria a analise da psique do menor, em

contrapartida as condutas praticadas.

Nao obstante, a lei exige “[...] profissional com formagao técnica na area de psicologia,

psiquiatria ou em servico social [...] cujo estudo e experiéncia se desenvolvam no campo da
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alienagdo parental, diante de suas especificidades [...].” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS,
2014, p. 72).

Dessa forma, auferido indicios de alienacdo parental, deverd o magistrado nomear
profissional habilitado nos moldes acima exposto para apresentacdo de laudo pericial no prazo
de noventa dias, prorrogaveis mediante justificativa acolhida por decisdo judicial. Contudo, é
de extrema importancia que referido laudo seja elaborado no prazo legalmente estipulado, tendo
em vista a gravidade da situacdo e a possibilidade de danos irreversiveis ao menor no decorrer

do processo, em razdo da demora na solugéo deste.

Nos ensinamentos de Fabio Vieira Figueiredo e Georgios Alexandridis:

[...] aprova pericial, uma vez determinada a sua realizagao, ndo pode apenas promover
uma anélise pontual de determinada alegacdo ou circunstancia, deve promover uma
ampla avaliagdo psicoldgica ou biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo,
inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico
do relacionamento do casal e da separacéo, cronologia de incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianga ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusagéo contra genitor, para que seja efetivamente —
ou nédo — configurada a alienagéo parental. (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014,
p. 72, grifo do autor).

Outrossim, tem-se que o laudo pericial é realizado ndo apenas com 0 menor, mas com a
convivéncia do profissional com toda a familia e a rotina da crianga, com o fim de compreender
a situacao vivenciada e obter uma concluséo precisa da ocorréncia da alienacdo parental, através
de entrevistas, acompanhamento dos envolvidos em suas atividades diarias, bem como
quaisquer outras técnicas capazes de trazer solucdo a demanda. Atentando-se ao fato de que o

foco da pericia recai sobre a crianca alienada.

Nos ensinamentos de Ana Carolina Brochado Teixeira e Ana Luiza Capanema Bahia

Von Bentzeen:
O psicologo precisa estar atento diante dos casos de suspeita da Alienagdo Parental j&
que o alienador é uma pessoa transtornada psicologicamente. Seu trabalho enquanto
perito designado pelo juizo — ou mesmo como assistente técnico — para avaliar a
ocorréncia da SAP deve ser extremamente cauteloso para ndo se deixar seduzir pela

farsa criada pelo alienante, nem tampouco confronta-lo, de modo a prejudicar a
pericia. (TEIXEIRA; BETZEEN, In: ZIMERMAN; COLTRO, 2010, p. 413).

Ainda, “E preciso que o Poder Judiciario adote uma posi¢do firme no sentido de
determinar a pericia psicologica e a garantia de seu cumprimento, sem interrupcfes bruscas e
indevidas por parte do alienante temeroso do resultado [...].” (TEIXEIERA; BETZEEN, In:
ZIMERMAN; COLTRO, 2010, p. 414).
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Assim, as demandas relacionadas a este tema precisam de uma rapida solugdo, em razao

do sofrimento do menor e do agravamento da sindrome, entretanto o sistema judiciario nao é

célere, ocasionando efeitos permanentes. Por estes motivos, estes processos sdo delicados e

demandam grande atencdo e sensibilidade dos profissionais envolvidos, segundo Pietro
Perlingieri:

A questdo é delicada; também, a relacdo do juiz com os peritos. Para que o dialogo

seja proficuo, o juiz deve possui um especial profissionalismo que ndo seja apenas

especializacdo técnico-formal, mas se baseie em uma vocagdo valida que o leve a

compreender o universo menor-sociedade. Ndo somente uma especial aptiddo a

interdisciplinaridade, mas, também, uma acentuada sensibilidade para com o respeito

ao livre desenvolvimento da pessoa na fase mais delicada da sua formacdo.
(PERLINGIERI, 2008 apud FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 73).

Portanto, verifica-se a gravidade desses processos, bem como os fatores delicados e
efeitos severos que podem ser ocasionados, devendo a pericia ser realizada da melhor forma
possivel, a fim de comprovar com total veracidade e certeza a ocorréncia ou ndo da alienacéo
parental, buscando de imediato a reversédo dos sintomas afetados ao menor, bem como a punicéo

devida ao genitor alienante, ante a forma de abuso praticado contra seu filho.

3.2.3 Reversao dos sintomas

Ante todo o exposto, percebe-se que a sindrome da alienacdo parental afeta ao menor de
maneira altamente grave, trazendo, muitas vezes, danos emocionais e psicologicos irreparaveis,
pois, conforme veremos a seguir, a crianca tem dificuldades em aceitar as puni¢des aplicadas
ao genitor alienante, uma vez que “idolatra” e confia somente neste, ante a relagéo criada em
razdo da alienagéo parental, fazendo com que o ame imensuravelmente e odeie o outro genitor,
gerando, inclusive, uma relacdo de dependéncia e fidelidade, dificultando ainda mais o processo

de reversdo dos sintomas causados.

Primeiramente, a melhor forma de evitar a ocorréncia da alienacdo parental e influenciar
a prole ao contato e respeito matuo por ambos os genitores, € a fixacdo da guarda compartilhada,

regra do modelo juridico atual. Nos ensinamento de Terezinha Féres-Carneiro:

Seria importante que o pai e a mae pudessem dividir direitos e deveres sobre a crianga
0 que talvez fosse possivel na guarda conjunta, que aparece como uma alternativa
mais adequada a salide psiquica da crianca. Tanto do ponto de vista psicol6gico, como
do social e do juridico, devemos incentivar tanto o pai como a méde a serem genitores.
O direito a visita quinzenal do pai que ndo permanece com a guarda, que é o padréo
na maioria das vezes praticado, contribui para o ndo desemprenho das importantes
funcGes do genitor. O pai é colocado pela legislagdo em uma posicéo onde se vé com
escassas possibilidades de influenciar na educacgdo dos filhos, sentindo-se cerceado
em seu direito de influenciar na criagdo destes. (CARNEIRO, In: NETO, 2008, p. 66).
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Entretanto, ndo é o que ocorre em muitos casos, onde ha presente a alienacao parental,
em razdo da guarda unilateral exercida por um dos genitores, como anteriormente explanado.
Assim, a reversdo dos sintomas decorrentes da sindrome da alienagéo parental se da pouco a
pouco, através de tratamentos psicoldgicos e com o retorno da convivéncia com o genitor
vitimado, a fim de que a prole abstraia os ensinamentos e falsas memdrias implantadas pelo
genitor alienante e aos poucos recupere a confianca no outro genitor, sempre de forma

gradativa.

Contudo, destaca-se que nem sempre, como repetidamente afirmado, os sintomas podem
ser revertidos, pois ha situacdes em que os danos psicoldgicos sdo tdo extensos, a ponto de se
tornarem irreversiveis e gerarem consequéncias permanentes no futuro do menor, as quais serdo

percebidas apenas na vida adulta deste.

3.3 MEIOS DE PUNICOES LEGAIS AO GENITOR ALIENANTE E CONSEQUENCIAS
PARA A PROLE

A punicdo a ser aplicada ao genitor alienante dependera de cada caso concreto, devendo
0 magistrado analisar sua gravidade e a profundidade dos atos praticados ao menor, para aplicar
uma das punicBes previstas legalmente, observando-se e atendendo ao principio do melhor

interesse da crianca.

Destaca-se que a aplicacdo das puni¢des pode se dar de forma cumulativa ou ndo, ou
seja, “[...] pode o juiz promover a conjugacdo de duas ou mais medidas, que entender
necessarias a fim de evitar a proliferacdo dos danos relativos a alienacdo parental, na
preservagao do convivio do menor com o vitimado.” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014,
p. 75), sem prejuizo de eventual necessidade da aplicacdo de responsabilidade civil ou criminal
ao genitor alienante, ou seja, o ordenamento juridico permite uma ampla punicdo aos atos
caracterizadores de alienacdo parental, tendo em vista 0s extensos prejuizos a prole, conforme

ja apontado.
Nas licdes de Fabio Vieira Figueiredo e Georgios Alexandridis:

Se diante das provas produzidas nos autos restar configurada a alienacéo parental,
deverd o juiz tomar providéncias no sentido de anular os efeitos ja promovidos, bem
como de evitar que a conduta seja continuada, de forma a preservar a relacdo existente
entre 0 menor e o genitor vitimado. (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 74).

Ademais, alega Kristina Wandalsen:
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Na hip6tese da pericia concluir que o genitor alienante efetivamente estava imbuido
do proposito de banir da vida dos filhos o outro genitor, o juiz deve determinar
medidas que propiciem a reversao desse processo, tais como a aproximacéo da crianca
com o genitor alienado, o cumprimento do regime de visitas, a condenacao do genitor
alienante ao pagamento de multa diaria enquanto perdurar a resisténcia as visitas ou
enquanto perdurar a pratica que conduz a alienacdo parental, a alteracdo da guarda
dos filhos e ainda a prisdo do genitor alienante. (WANDALSEN, 2009 apud
FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 74).

Na mesma esteira, afirma a professora Priscila Corréa Fonseca:

As providéncias judiciais a serem adotadas dependerdo do grau em que se encontre 0
estagio da alienacdo parental. Assim, podera o juiz: a) ordenar a realizagdo de terapia
familiar, nos casos em que o0 menor ja apresente sinais de repulsa ao genitor alienado;
b) determinar o cumprimento do regime de visitas estabelecido em favor do genitor
alienado, valendo-se, se necessario, da medida de busca e apreensdo; ¢) condenar o
genitor alienante ao pagamento de multa didria enquanto perdurar a resisténcia as
visitas ou a pratica ensejadora da alienacdo; d) alterar a guarda do menor —
principalmente quando o genitor alienante apresenta conduta que se possa reputar
como patoldgica —, determinando, ainda, a suspensdo das visitas em favor do genitor
alienante ou que sejam estas realizadas de forma supervisionada; €) dependendo da
gravidade do padrdo de comportamento do genitor alienante ou mesmo diante da
resisténcia por este oposta ao cumprimento das visitas, ordenar a respectiva prisao.
(FONSECA, 2007 apud FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 74/75).

Outrossim, percebe-se que o artigo 6° da Lei n® 12.318/2010 traz medidas para puni¢édo
do genitor alienante, contudo, referidas providéncias ndo possuem uma sequéncia fixa para
aplicagédo, restando ao juiz determina-las de forma livre, conforme seu entendimento de

necessidade para cada caso concreto.

Vale destacar que, “[...] passado 0 mal, ou seja, ndo mais evidenciada a ocorréncia da
alienacdo parental, podera o magistrado levantar a restricdo imposta, diante da dindmica prépria
da vida.” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 76).

Ademais, uma vez que se faz necessaria a atuacdo de perito habilitado e capacitado para
identificacdo da sindrome da alienacdo parental, a partir do laudo técnico elaborado por este, 0
magistrado aplicara a punicao condizente com a gravidade dos atos, de acordo com indicacédo
da pericia da melhor forma de cessar os danos ao menor. Ou seja, no préprio laudo de
identificacdo da ocorréncia de alienacdo parental, devera o psicélogo perito indicar qual meio

de punicéo considera eficiente para o caso objeto de lide.

Analisando-se o artigo 6° da Lei da Alienagdo Parental, tem-se que as medidas
processuais aplicaveis consistem na adverténcia do genitor alienador, nas hipoteses em que a
alienagéo parental for constatada no inicio, restando suficiente a mera adverténcia para cessacao
dos atos prejudiciais ao menor, “A adverténcia devera consistir no esclarecimento dos

maleficios que acarretam a alienacdo parental, principalmente com relagcdo ao menor envolvido,
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bem como das consequéncias que a reiteracao da pratica pode ocasionar [...].” (FIGUEIREDO;

ALEXANDRIDIS, 2014, p. 77).

Além disso, pode-se aplicar a ampliacdo do regime de convivéncia familiar em favor do
genitor alienado, quando os atos caracterizadores da alienagdo consistem nas resisténcias
causadas pelo genitor alienante ao exercicio do direito de visitas do genitor alienado. Ainda, ha
a possibilidade da estipulacdo de multa diaria ao genitor alienador em razéo das dificuldades

impostas ao direito de convivéncia do genitor alienado com o0 menor.

Outrossim, é possivel ao magistrado determinar acompanhamento psicoldgico e/ou
biopsicossocial, quando ¢ detectado na pericia que a alienac¢ao parental “[...] decorre de um
desvio de comportamento por parte do alienador, motivado por sentimentos de vinganca, 6dio,
egoismo, dentre outros [..].” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 78). Assim,
submeter o genitor alienante a um tratamento psicoldgico se mostra a alternativa mais adequada,
a fim de adequar e reciclar seu comportamento em relacdo ao outro genitor e, até mesmo, em

relacdo ao menor.

Ainda, pode o juiz determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversdo, a fim de aumentar a proximidade entre o genitor alienado e 0 menor e estreitar seus
lacos de convivéncia e afeto. Entretanto, quando ndo for vidvel a fixacdo da guarda
compartilhada, podera haver a inversdo da guarda, visando atender o principio do melhor
interesse da crianga. Contudo, a esse respeito, conforme Fabio Vieira Figueiredo e Georgios

Alexandridis doutrinam:

Importa destacar que dentre as medidas dispostas no ordenamento parece-nos como a
de maior contundéncia essa da alteracdo da guarda do menor. Diante disso, claro esta
que ndo deve ser a primeira conduta tomada pelo magistrado na anélise de casos em
que ha indicios de caracterizagdo da alienacdo parental. (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 79).

Por fim, hé a possibilidade de declaracdo da suspensdo da autoridade parental, visando
“[...] retirar a influéncia que o alienador tem sobre a pessoa do menor de forma a corrigir os
efeitos da alienagdo parental.” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 81), ou, ainda, nos
casos em que o genitor alienante altera injustificadamente o endere¢co do menor a fim de
dificultar o contato e a convivéncia com o genitor alienado, pode o magistrado determinar a
fixacdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente, uma vez que a obstrucdo das visitas
fere ndo somente o direito do genitor alienado, mas também o direito da prole, como se observa

em decisdo do egregio Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:
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O direito de visitas, mais do que um direito dos pais, constitui direito do filho em ser
visitado, garantindo-lhe o convivio com o genitor ndo guardido a fim de manter e
fortalecer os vinculos afetivos. Evidenciado o alto grau de beligerancia existente entre
0s pais, inclusive com denincias de episddios de violéncia fisica, bem como
acusacdes de quadro de sindrome de alienacdo parental, releva-se adequada a
realizacdo das visitas em ambiente terapéutico. (BRASIL, TJRS, Agl 70.028.674.190,
Sta. Cruz do Sul, 72 Cam. Civ., rel. Des. André L. P. Villarinho apud FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 81).

Cabe esclarecer que, as medidas de punicdes legalmente aplicaveis acima explanadas
sdo meramente exemplificativas, ou seja, o rol trazido pela Lei de Alienacdo Parental é apenas
exemplificativo, “[...] podendo existir outras medidas aplicadas na pratica que tenham o condao
de eliminar os efeitos da alienagdo parental [...].” (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p.
75), podendo o juiz em cada caso concreto aplicar as medidas que entender necessarias para

solucdo eficaz da alienacao parental em questéo.

Entretanto, como se percebe pelo exposto, as puni¢des sdo severas ao genitor alienante
e, por este motivo, devem ser tomadas de maneira cautelosa, uma vez que podem gerar revoltas
e mais danos psicoldgicos ao menor vitimado, tendo em vista que a relacdo de afeto, confianca
e fidelidade é formada entre a prole e o genitor alienante. Por isso, as medidas punitivas podem

afetar diretamente a crianca, a qual pode apresentar dificuldades em aceita-las.

Um exemplo é a inversao da guarda, pois o genitor alienado, ou seja, aquele odiado pelo
menor em razdo da alienacgdo parental sofrida passa a exercer a guarda, protecao e vigilancia
integral do filho. Esta mudanca € extensa e pode ocasionar mais sequelas ao menor em

formacao.

Por esta razdo, as medidas punitivas devem ser aplicadas de acordo com a gravidade do
problema objeto da lide e sempre se atentando as possiveis consequéncias que podem ser
desencadeadas, buscando auxilio multidisciplinar com os psicologos e profissionais da area,

visando atender o principio do melhor interesse do menor.

Nas licdes de Ana Carolina Brochado Teixeira € Ana Luiza Capanema Bahia Von

Bentzeen:

Como se percebe, ndo obstante as dificuldades relativas a prevengdo da SAP, [...] 0
nosso ordenamento ja apresenta solugBes para combater esta sindrome, que s6 causa
danos a crianga, em relacdo as quais o Poder Judiciario tem o dever de cessar, para
dar concretude ao principio do melhor interesse da crianga, para que 0 menor possa
estruturar-se como sujeito saudavel, autdbnomo e responsdvel. (TEIXEIRA,;
BENTZEEN, In: ZIMERMAN; COLTRO, 2010, p. 418).

Desta forma, resta evidente que a Lei n° 12.318/2010, que regulamenta a Alienacéo

Parental, fornece amparos legais ao Poder Judiciario que possibilitam a detecgdo e a
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consequente punicdo aos atos caracterizadores da prética da alienacdo parental, entretanto, se
trata de matéria muito delicada em razdo de seus aspectos e consequéncia psicolégicos a um
menor em formacgéo moral e humana. Portanto, embora a legislacdo pontue formas de reparacéao
e possivel reversdo da sindrome objeto deste trabalho, os magistrados precisam de um auxilio
multidisciplinar para alcangar o objetivo e a solugdo desse problema de maneira efetiva,
contudo, ndo é o quadro da estrutura atual do Poder Judiciario Brasileiro, o qual precisara de
inimeras reformas para atingir um modelo ideal de solugdo de conflitos oriundos da sindrome

da alienacdo parental.

CONCLUSAO

Ante todo o exposto neste trabalho de conclusdo de curso, tem-se que a sindrome da
alienacdo parental é um problema social oriundo do divércio e da cultura que nasceu junto a
ele, configurando abuso emocional e psicoldgico ao menor em questdo, indefeso em relagéo
aos genitores e vitima de um guardido portador de disfuncéo psicolégica, que o usa a fim de se

vingar do outro genitor.

Conforme explanado e detalhado, os institutos da guarda e do poder familiar sofreram
diversas alteraces no decorrer dos seculos, ante a evolucdo legislativa ocorrida no
ordenamento juridico brasileiro, tendo em vista que a familia passou de um modelo
hierarquizado e totalmente dominado pelo homem, pai de familia, que tinha autoridade
ilimitada e controle sobre todos os filhos e mulheres, até chegar a um modelo monogamico,

criado pelo afeto entre as pessoas e com igualdade absoluta entre os genitores.

Dessa forma, percebe-se que mulher ganhou grande espaco na sociedade,
principalmente no que diz respeito aos direitos no ambito familiar, se equiparando totalmente
aos poderes antes inerentes somente ao homem, fazendo surgir o poder familiar, em substituicdo

ao patrio poder.

Outrossim, uma das maiores conquistas adquiridas pelo género feminino, foi a
possibilidade e facilitacdo do instituto do divorcio, com o fim da caracteristica de
indissolubilidade do casamento, proporcionando aos casais que optassem e regessem da vida
privada como bem entendessem. Assim, o divdrcio passa a ser uma opcao livre a todos os casais,

independentemente de qualquer requisito prévio e, consequentemente, com o aumento dos
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divércios, torna-se necessaria a modificacdo e adequacdo da fixacdo da guarda dos filhos

menores, a fim de resguardar os direitos e priorizar os interesses destes.

Em razdo da necessidade de adequacéo das modalidades de guarda, ocorre a modificacéo
da regra no ordenamento juridico brasileiro, passando da guarda unilateral a guarda
compartilhada, modalidade na qual a prole fica sob os cuidados e responsabilidade de ambos
0s genitores, sendo que apenas um deles exerce a posse fatica da crianga, mas o outro, em
conjunto com este, toma todas as decisdes da vida do menor, a fim de manter a familia parental

indissoluvel, extinguindo apenas o casal matrimonial.

Contudo, embora a regra seja a guarda compartilhada, a realidade das familias brasileiras
¢ outra, uma vez que na pratica é mais comum a fixacdo da guarda unilateral, em razdo da falta
de estrutura e dialogo entre os genitores, tornando impossivel o exercicio da guarda na
modalidade compartilhada. Assim, a prole fica sob os cuidados quase que exclusivos de um

genitor, enquanto ao outro resta reservado o direito a visitacao.

Assim, com a fixagdo da guarda unilateral e com os desentendimentos e sentimentos
negativos existentes entre os genitores, o genitor guardido, se aproveita da condicao, e passa a
praticar condutas caracterizadoras da alienacdo parental, com o fim Unico e exclusivo de se

vingar do genitor alienado e extinguir o vinculo de afeto existente entre este e a prole.

Dessa forma, através da implantacdo de falsas memdrias no menor indefeso, o genitor
guardido faz nascer na crianca sentimentos de repudio, raiva, medo e, inclusive, desprezo, pelo
genitor alienado, desestruturando por completo o elo entre eles. Ademais, as visitas ficam
prejudicadas, vez que 0 menor se nega a ver o guardido alienado em razao dos sentimentos que
passou a ter por ele, obstruindo totalmente o Unico direito que viabilizava o amplo exercicio ao

direito a convivéncia familiar, constitucionalmente previsto.

O advento da Lei n® 12.318/10 visa, exclusivamente, detectar a sindrome da alienacdo
parental para, consequentemente, extingui-la da maneira mais célere possivel, ante o0s
exacerbados danos ocasionados ao menor. Assim, referida lei prevé meios de provas,
principalmente a pericial, para detecgdo da sindrome, bem como a forma processual como
ocorrera a investigacdo das condutas e, por fim, as punicGes cabiveis e aplicaveis ao genitor
alienante, com o fito de acabar com o héabito da alienacdo parental, que vem crescendo cada dia

mais na sociedade brasileira.
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Ressalta-se que, em razdo da complexidade desses casos, a Lei da Alienagédo Parental
preceitua o apoio multidisciplinar no curso dos processos, tendo em vista a necessidade de
pericia realizada por psicologo ou qualquer outro profissional habilitado e capacitado para tal
fim, bem como o acompanhamento desses profissionais no curso de toda a demanda, uma vez
que a sindrome da alienacdo parental ocasiona sintomas psicoldgicos ao menor, e ocorre na
intimidade da familia, ndo sendo possivel ao magistrado auferir sozinho este problema, ante a

ignorancia técnica para tal fito.

Além disto, ha os problemas oriundos de eventual punigcdo ao genitor alienante, como
bem explanado no presente trabalho, tendo em vista que na psique da crianga em formagéo, o
genitor que ela ama e admira esta sendo punido, obrigando-a, consequentemente, a viver e

conviver com um genitor que, até 0 momento, ela repudiava e odiava.

Portanto, tem-se que a alienacdo parental atinge completamente o menor, em idade de
formacédo psicologica e moral, bem como, ainda que indiretamente, o genitor alienado, vez que

este tem seus direitos barrados em decorréncia das condutas do genitor guardido.

Referido tema é de extrema importancia ao mundo académico, juridico e social, tendo
em vista que atinge diretamente criancas, menores indefesos, em formacédo, acarretando
problemas futuros a estes e, consequentemente, construindo uma sociedade desestruturada,
aumentando, inclusive, o nimero de pessoas com predisposi¢do ao uso de drogas e suicidio,

ante os abusos sofridos.

Contudo, conclui-se que, embora o ordenamento juridico brasileiro tenha uma lei
regulamentando expressamente a ocorréncia da sindrome da alienacdo parental, as condutas
caracterizadoras da alienacdo e 0s meios de punicdo ao genitor alienante, ndo existem meios

praticos para aplicacdo da referida lei.

Conforme abordado no presente trabalho, o Poder Judiciario ndo possui estrutura e
auxilio multidisciplinar para chegar ao objetivo da legislacdo, qual seja a protecdo do menor
vitimado pela alienacdo parental. Em razdo da falta de estrutura para aplicabilidade da
legislacdo, a sindrome é detectada apenas em momento tardio, em estagio avancado, apos ter
gerado danos psicologicos irreversiveis, causando sequelas definitivas na crianga que sofre tal

abuso.

Portanto, o Poder Judiciario brasileiro tem uma legislacdo abrangente em relagdo ao

tema da sindrome da alienacéo parental, a qual prevé os meios de intervencao estatal no &mbito
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privado da vida familiar para solucionar referido problema. No entanto, para que a lei seja
aplicada e o objetivo de prote¢do aos menores vitimas da alienacdo parental seja atingido, sera
necessario que o Estado realize mudangas na estrutura do Judiciario, colocando a disposicéo
deste uma equipe multidisciplinar voltada integralmente para o fim de solucionar a sindrome
da alienacdo parental. Dessa forma, serd possivel ao magistrado, com todo auxilio e suporte,
detectar de maneira célere a ocorréncia da alienacdo parental, uma vez que as pericias e
acompanhamentos psicoldgicos serao efetuados imediatamente, bem como reverter os sintomas
causados a0 menor e, ainda, aplicar puni¢des concernentes e adequadas a conduta praticada,
sempre visando 0 bem-estar da crianca e as melhores alternativas para ela. Ou seja, apesar da
evolucdo legislativa no ordenamento juridico brasileiro, ainda hd muito que se evoluir para

alcancarmos o pleno exercicio da Lei da Alienacdo Parental.
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